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产品详情

今年11月11日，天猫新生活研究所遴选出了10大趋势单品：滑雪板、户外电源、宠物玩具、考古盲盒与
手办、氛围灯、早C晚A、文房四宝、预制菜、洗地机、儿童安全座椅。其中，预制菜首 次入围。

首 次入围“双十一”十 大趋势，

预制菜市场赛道持续升温  

作为今年“双十一”爆款之一的预制菜，包括半成品菜、速食菜在内的产品销售火爆，成交额同比增长
约2倍，被业界称为“下一个万亿餐饮市场”。中商产业研究院推出的《2021中国预制菜行业市场前景及
投资研究报告》显示：“我国目前的预制菜市场存量约为3000亿元，如果按照每年20%的复合增长速度估
算，未来6-7年我国预制菜市场或将超万亿元规模，长期来看我国预制菜行业规模有望实现3万亿元以上
规模。”回顾2021FHC，稻香集团、爱味客、一船小鲜、蓝威斯顿、蓝顿旭美、麦康、凡凡、美焕等品
牌纷纷亮相，带来了品类众多的预制类展品，产品得到了专 业卖家和观众们的肯定与喜爱。“宅经济”
影响下，人们越来越追寻快捷的生活方式。预制菜不仅节省了烹饪制作和出餐的时间，还极大地降低了
餐饮企业的原材料和人工成本。除此之外，它更覆盖了广阔的食品销售渠道，包括餐饮、商超、便利店
、电商、外卖市场等。如何准确定位未来市场？目前，预制菜的发展已成为各大餐饮企业和相关从业者
炙手可热的话题。或许在不远的未来，应时而兴的预制菜，能够真正实现成为“下一个万亿餐饮市场”
。2022年FHC上海环球食品展上，更多预制品类企业将入驻亮相。作为中国食品饮料市场的重要展示平
台，FHC也将继续发挥平台优势，为大家呈现更多精彩，不见不散！

FHC (Food & Hospitality China) 2022第二十六届上海国际食品饮料及餐饮设备展览会



■ 举办日期：2022年11月8 – 10日■ 举办地点：上海新国际博览中心（全馆）

展出面积：20万平方米■ 展馆地址：中国上海市浦东新区龙阳路2345号■ 主办单位：上海博华国际

展览有限公司■ 举办周期：每年一届

为期三天的2021FHC上海环球食品展吸引了大量观众与普通顾客。

三大新趋势之一——可持续发展

本届FHC获得了加拿大农业及农业食品部（Agricultureand Agri-Food

Canada，缩写AAFC）与新不伦瑞克省政府（New Brunswick Canada）的鼎力支持，加拿大国际展团再次

登场亮相，带来农产品、水产养殖、渔业产品等丰富多样的展品。在现场，我们在加拿大海产品上发现

了一个蓝色的MSC生态标签，该标签表示这个海产品可以从餐桌追溯到可持续的捕捞源头。只有满足目

标种群可持续性、对环境的影响降到低以及有效的管理模式的企业，才能获得这种蓝色MSC标签。

爱尔兰食品局的工作人员分享爱尔兰的可持续乳制品保证计划（SDAS）。

在N3馆的乳制品论坛上，爱尔兰食品局的工作人员分享道，爱尔兰的可持续乳制品保证计划（SDAS）的

认证成员企业，才有资格后续申请获取爱尔兰国家乳品草饲标准的评估认证机会并取得认证；源头食材

商关注环境，重视环保，同时主厨们的烹饪理念也在更新。本届FHC中国国际烹饪艺术比赛评委钟伟就

表示，除了选用可持续发展的食材之外，选手比赛中是否能充分利用食材也是评委考核评分的一部分。

三大新趋势之二——健康饮食

食客健康意识增强，健康饮食正迎来新一波消费高峰，食品商也在积极调整创新，强化产品健康基因。

本次展会，王老吉带来零糖零脂零卡的无糖凉茶，在继续保留凉茶配方的基础上口感再升级，降低了糖

分和热量，以小清新鲜绿色系的纤长罐身、植物插画的清凉感包装迎合年轻市场；优脍国际旗下的Zrou

株肉拿到了2021年FHC上海环球食品展“金苹果奖”***健康食品奖，其以产自中国本土的植物基材料制

成，主要成分包括非转基因大豆蛋白、香菇、魔芋、椰子油。Zrou株肉于今年9月发布的2.0版植物蛋白

肉碎将蛋白质含量达到了每100克12.8克，兼顾营养价值、口感和在烹饪中的运用，成为新的烹饪选择；

在西藏金谷农业科技展台前，不少观展人驻足询问，这里以西藏青稞制作的低GI列巴、亚麻籽饼和无糖

奶茶受到关注。



2021FHC“金苹果”奖年度***健康食品颁奖现场。

来自上海味之素调味品有限公司的总经理沟上谦一表示，味之素生产的几款复合调味料是从天然海鲜、

肉类食材中提取而成的，如精选鲣鱼干制作的“海鲜素”、严选干贝制作出的原汁原味的“干贝素”，

还原金华火腿风味的“魔厨高汤”等。“中餐的烹饪理念更趋于减盐、减油，因此味之素将发挥的研发

优势，在这方面多为中国餐饮业服务。”

三大新趋势之三——预制菜

疫情防控常态化，预制菜成为更方便的出品保证，其在整个中式快餐以及冷链团餐领域越来越受瞩目。

随着供应链升级，高速发展、体量庞大的市场吸引了更多投资者，标准化调料定制厂家、食材原料供应

商、包装材料及设备厂家、冷链物流、食品加工设备、中央厨房等各领域的企业都将涉足预制菜，预制

菜也正在从B端市场向C端市场渗透。

保持风味和口感成为各预制菜品牌下功夫的重点。

本届展会集合了高端餐饮供应链产品和新零售领域的众多预制食品，保持风味和口感成为各大品牌下功

夫的重点。预制菜展区内香气四溢，让众多参观者忍不住停下品尝。如创立于1935年的泰森食品，带来

浅炸系列和全熟系列产品，加热即食，非常方便，还能保持不错的风味。海派渔府的红薯系列、洋葱系

列和海鲜系列也都是简单加工、加热即可食用，能保证西餐厅标准化出品，且保持比较好的口感、味道

。

高手过招，行业赛事选手水平看涨

餐饮行业已经进入品质升级新时代，FHC不仅是食品餐饮行业提供商贸信息交流平台，更致力于挖掘和

培养技能人才，为新食代后浪推波助澜。

多年来，FHC精心打造各类品牌赛事，其中FHC中国国际烹饪艺术比赛、FHC中国国际甜品烘焙比赛、F

HC上海国际厨艺锦标赛为FHC三大经典赛事，以国际赛事规则为标准，汇集我国烹饪艺术与烘焙甜点高

手，展现行业高水准，为推动行业升级打下基础，现场吸引了众多食品行业从业者，他们近距离观摩烹

饪技术与食材结合的奇妙过程，见证各项赛事实况与风采。

观众寄语：



苏宁易购

 

很高兴能实地参观这样大规模的展览活动，直观看到这么多丰富品类的可采购资源。虽然疫情对经济环
境影响仍在持续，线上业务交流也比以往更多，但线下展会对拓展业务来说效率更高。这个过程中还能
够结识许多业内的朋友，共同分享应对市场挑战的经验，对彼此都很有帮助。

叮咚买菜

Ding Dong. online fresh produce shopping portal

论坛直播是很有帮助的形式，在展会这两天要走访的供应商和新了解的品牌不少，时间非常有限，很难
长时间停留去听会。能通过直播的回放听听几位熟悉的行业嘉宾发言，既能了解行业的趋势走向，也增
加了很多与同行交流的话题。

上海老盛昌餐饮管理有限公司

Shanghai Lao Sheng Chang CateringManagement Co. Ltd.

我是次参加这种大规模的食品展，每个馆的展品都非常丰富，让人目不暇接。-直以来食品展给.人的印
象往往只是简单的试吃试喝，但是FHC却为许多供应商和采购商提供了全方位的平台服务，体验感很棒
，以后我也要多接触这样的展会。

上海西舍咖啡有限公司

Shanghai Seesaw Coffee Co., Ltd.

今年后一次食品大展，FHC真的给了我很多惊喜。尽管在这个特殊时期，观众和展商也都能在主办方的
组织下井然有序地入场。FHC展品种类齐全，展品品质一如既往。整个展会现场都是热闹繁荣的景象，
让我非常期待明年的FHC了。

苏州七分甜餐饮管理有限公司

Suzhou Sweet Seven Catering Management Co. Ltc

我每年都要来参加FHC,现在很多展会都取消了，食品展一如既往地顺利召开，这是实力的展现。现场有
我想要了解的资讯与合作伙伴，三天的展会能给我带来很多收益，非常值得参观。

上海博华国际展览有限公司系列展：

2022FHC华南环球食品展（广州）

20022年5月24-26日

HOTELEX上海国际酒店及餐饮业博览会

2022年8月4日-7日

HOTELEX成都国际酒店用品及餐饮业博览会



2022年7月7日-9日

HOTELEX天津国际酒店用品及餐饮业博览会

2022年9月16日-18日

2022第26届上海国际食品饮料及餐饮设备展览会（简称FHC）

2022年11月8-10日

2022第32届深圳国际酒店及餐饮业博览会

2022年12月14-16日

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

