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超声清创机糖尿病足如何正确使用清创机&np;糖尿病足清创步骤

糖尿病足简介：

糖尿病患者由于血管因素、神经因素和感染等共同作用下，会导致足和下肢组织的破坏坏
死，容易出现糖尿病足，出现局部溃烂是糖尿病严重患者中比较容易出现的症状，这时候
就需要做伤口清创，糖尿病足清创必须要采取合适的方法，清创到位，才能够改善糖尿病
足。

糖尿病足
患者除了针对病因的治疗外，还应注重清创，清创就是把感染、溃烂的组织剥离掉，直到
露出新鲜的组织，清创是基本要求是要做得彻底，彻底处理干净足部坏死组织和渗出液，
并且清创是一件细致的话，清创干净才能够控制好溃烂，之后足部才能够长出新鲜组织。
这个时候多功能清创机可完全解决以上问题。

清创的时候如果供血不足则效果就不好，清创前提是需要先改善供血，然后再积极清创。
除此之外还要积极处理感染，首先应该用生理盐水冲洗溃烂部位，如果溃烂严重，应该切
除一定的溃烂组织，切除之后用碘伏进行消毒，之后应该用药物敷在伤口上，清创是一件
繁琐的事情，详细的糖尿病足清创步骤如下。

、首先要做好患者局部血液供应的改善，对于下肢血管病变的要做针对性的治疗提高血氧
饱和度；



第二、需要对发生坏死或颜色改变的部位进行详细的评估，清理或者切除溃烂的组织，直
到重新长出健康的组织。

第三、在清创过程中如果发现窦道，应该用的清创机清理创面，或者用手术刀把它扩大，
这样可以帮助引流和清创。

第四、要借助影像学检查深层组织的情况，溃疡
如果是在趾甲下面的话，要剪除趾甲直到暴露出溃烂的基底部，要剪掉伤口四周的胼胝。

第五、要时刻关注创面的恢复情况，上药进行包扎的时候要透气，

第六、多做运动，不应该因为行动不便就长期躺在床上，适当的活动更有利于创面修复，
也可以增加个人体质。

超声清创机治疗机理:

以上是糖尿病足清创的详细步骤，糖尿病足清创患病地方必须要彻底清理干净，首先生理
盐水冲洗溃烂部位，多功能清创机搭配生理盐水对创面进行快速有效的清洗，其次要对溃
烂部位进行切除，然后应该使用碘伏消毒，在消毒好的创面上面敷药，重要的是要时刻关
注创面的恢复情况，及时处理溃烂，一直到重新长出新组织。

超声波发生器产生的电能通过治疗手柄中集成的高精度压电陶瓷片（PZT）转换为超声频
率的机械振动（25-50KHz）。低频超声振动通过特制的钛合金手 柄放大。当手柄端面接
触人体组织时产生空化效应（微小气泡周期性内爆，瞬间可产生高达几十兆帕甚至上百兆
帕的压力），形成高速微射流。经过大量研究发现这 种效应具有高效深层穿透杀菌和促
进伤口愈合的特性。同时富含胶原的细胞组织（如神经、血管、结缔组织等）不吸收该频
率超声能而不会被破坏。超声波针对性的 清创即杀死了病毒细菌又保护了正常组织，减
少了创口面积，有助于创口的愈合，降低了手术清创的难度，减轻了病人的痛苦。
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