
怎样才能提高孩子的学习力

产品名称 怎样才能提高孩子的学习力

公司名称 成都安华职业技能培训学校有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 成都市成华区杉板桥路699号12栋1单元8楼805-80
8号

联系电话 18224445339 18224445339

产品详情

中国随着社会经济的发展，人才培养愈来愈受到国家的重视，但是由于多年来的“内卷”与不科学的养
育理念，加上手机、电脑、城市化的影响，多数孩子出现了学习障碍、自信心不足、目标感缺失、专注
力不强等诸多问题。而学生学习成绩无法提升的真正原因往往并不是智力因素，而是以上的非智力因素
。家长对于帮助孩子学习的具体方法掌握的少之又少，真正专ye的学习力指导师目前却少之又少，学习
力指导师将成为未来三十年的黄金职业。

学习力是学习的重要条件之一，指个体所具有的能够引起自身行为或思维比较持久变化的个性心理特征
，主要表现为认知能力(也就是基本学习力)、学业性学习力(含学习习惯、学习策略)、情感性学习力(学
习的关系、 学习自信心)等三个方面。

 

学习力指导师是指针对学生、成人的学习能力进行系统训练，对学习力进行针对性的科学训练。旨在把
指导师打造成学习能力指导专家，让指导师掌握专ye、实

效性的方法，用在教学上，培养学生一生受用的学习能力，使之得到快速改善和提升的专ye人员。

平时的工作内容包括：

1、对学生个体进行测评。包括生理、心理、智力等因素的测评，找到学生学习的具体问题，才能有的放
矢制定个别化教育方案，进行矫治和训练;

2、具有科学的指导训练方法。“授人以鱼，不如授之以渔”，帮助儿童不仅要掌握知识，更重要的要学
会学习，掌握学习策略，提升其学习能力，这些能力要从幼儿开始培养;

3、对儿童进行心理疏导。帮助他们克服自卑、抑郁、焦虑等心理障碍，调动积极因素，树立自信心，激
发学习兴趣，提高学习效率。



一般来说，孩子学习能力zui初的发展是一个从感觉运动阶段开始，向知觉和知觉动作统合阶段演进，再
进入语言文字符号运用阶段，zui后达到逻辑思维和推理阶段的过程。

 

为学习更多健康方面的知识，网络平台是个不错的选择。优康网是一个健康知识学习及服务的平台，始
终奉行“客户信赖，健康发展”的理念，响应“优于品，康于行”的口号，通过整合产业类资源，构建
健康科普知识服务、健康商城服务、课程学习服务、健康项目服务、人才智库服务五大体系，聚焦于大
健康产业行业客户，打造大健康产业供应链综合服务共享平台，实现家庭社区，健康管理中心医院等系
统的互联互通，让用户便捷地获取可靠的健康知识和优质的健康服务，为推进健康中国战略实施、提高
人民健康素养而努力。

健康类领域：健康照护师、健康管理师、公共营养师、心理咨询师、心理催眠师、家庭教育指导师、康
复辅助技术咨询师项目、老年人能力评估师、中医康复理疗师、育婴师⋯⋯
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