
批发北海道利尻岛产的海带 特产 干海带 干制水产品

产品名称 批发北海道利尻岛产的海带 特产 干海带
干制水产品

公司名称 金悦（个人）

价格 .00/个

规格参数 品牌:利尻
卫生许可证:JP
净重:80（g）

公司地址 中国 辽宁 大连市
中山区三八广场五五路30号名仕国际A-2609

联系电话 86 0411 39911080 18604093882

产品详情

品牌 利尻 卫生许可证 JP
净重 80（g） 保质期 1000（天）
原产地 北海道 等级 一级
售卖方式 包装 特产 是
产品类别 干海带

 

品名：利尻山药海带

北海道利尻岛特产，采用特选的利尻海带，利尻山药海带是以北海道利尻岛特产的利尻海带为主要原料
精心而制的山药海带。含有丰富钙，碘，铁等矿物质及维他命，食物纤维，属于碱性健康食品。

利尻海带味道香浓，是制成美味汤汁最好的海带，而特别受欢迎。

海带自古以来就是日本人所熟知的食品。现在每天饮食过量，营养过多，海带不仅味美而卡路里含量低
，做为有益于健康的食品而倍受关注。并且海带所含有的成份能够预防成人病，对促进新陈代谢起到很
好的效果，在保证营养均衡方面是不可或缺的食品。

食用方法



◎直接在汤或酱汤中放入。

◎在碗中加入汤，酱油，调味料便可做成的速食汤中，再加上山药海带即可。

◎拉面，乌冬中加入山药海带会使中味道更鲜。同荞麦面中洒上海苔一样。

◎在饭团上涂满，便制成芳香诱人的山药饭团了。

◎放在容器中趁其不干燥时当作零食海带味道也不错。

可食用的利尻海带每100克相当于

矿物质 钙 760mg
钾 5300mg
钠 2700mg
铁 2.4mg

维他命 胡萝卜素 900mg
b1 0.8mg
b2 0.35mg

碳水化合
物

糖分 54.3mg
食物纤维 5.4mg

蛋白质 8.0mg

原 材 料:利尻海带（北海道产）、促成真海带（北海道产）、猫足海带（北海道产）、陈醋、甘草。

赏味期限：23.9.21

净 含 量：80g

保存方法：请避免放于潮湿地方。
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