
华立分娩台架的组合使用

产品名称 华立分娩台架的组合使用

公司名称 临沂市兰山区导乐运动器材商行

价格 1000.00/个

规格参数 品牌:华立
型号:HL-030
产地:山东

公司地址 山东临沂

联系电话 0539-2052120 18854442021

产品详情

    适用于经评估后可自然分娩的产妇使用。

    支持坐位、半坐位、站位、前倾式、支撑式蹲位等多种自由体位分娩选择

    使用方法及性能特点

    使用本产品，产妇可自由选择体位，促进骨盆扩张，利于胎儿下降；同时也可对腰
部、背部肌肉进行锻炼，缓解背部不适。

产妇的家属或导乐师参与，进行言语安慰、按摩、协助平衡等，使产妇获得情感支持，提
高安全感，建立分娩的信心，缓解紧张情绪，增加舒服度，确保产程顺利进行。

    各组件功能

    固定椅：由陪产人员或者家属坐在产妇身后给予支持和帮助。

活动凳：在分娩时，产妇坐在分娩凳上，后面依靠在丈夫身上，前面两腿分开，双脚蹬地
，双手板着两边向下用力，无论从生理角度上还是地球吸引力的重心方面都得到很好利用
，使分娩顺利完成。

    助力杆、助力牵引带：产妇可以坐在活动分娩凳上保持分娩体位，双手用力下拽悬
挂围巾，使身体的力量集中下移，同时借助悬挂围巾依靠可以进一步缓解产妇的紧张情绪
，更有效的纠正胎位，确保产程顺利进行。助产士还可以使用悬吊围巾帮助产妇纠正胎位



，减轻疼痛。可参考“墨西哥围巾法”

    地垫：足够宽大且柔软舒适的分娩地垫，产妇可以尽情的在上面做各种自由体位，
身体疲累时可以借助导乐球、导乐凳、导乐枕进行趴靠在地垫上，足够厚实的地垫可以避
免地面湿气、寒气的上移。

    分娩球：自由体位分娩中，分娩球几乎无处不在，从孕期13周产妇就可以坐分娩球
，孕产妇可以根据不同的姿势和动作有效的锻炼会阴、肩部、胳膊、大腿小腿等的肌肉和
韧带的弹性。也可以当做日常座椅使用。在产程中产妇可以根据自己的需求使用的各种体
位中，如前倾位、手膝位等等。也可以利用坐球来缓解疼痛，锻炼盆底肌，加快产程。
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