
铁皮石斛四瓶礼盒200克/盒，卫康旗下珍强商贸铁皮石斛礼盒批发零
售

产品名称 铁皮石斛四瓶礼盒200克/盒，卫康旗下珍强商贸
铁皮石斛礼盒批发零售

公司名称 河北珍强商贸有限公司

价格 226.00/盒

规格参数 品牌:珍强
净含量:200克
产地:浙江

公司地址 安国市药城五区药泽大街（大厅南楼3号）西两
间

联系电话 15720196888 15720085250

产品详情

“植物药王”铁皮石斛，助寿延年获中外名人认证

铁皮石斛自古被誉为“滋阴圣品”“救命仙草”，据有关史料记载称：药王孙思邈常年服用铁皮石斛滋
补身体，他本人更是历经西魏、北周、隋、唐四代，活了141岁的高寿辞世。孙思邈曾盛赞铁皮石斛是“
药中之上品，植物药王也。”

唐朝至武周时期，铁皮石斛被盛名所累，不入寻常百姓家，而是作为皇室贡品被武则天食用。传闻武则
天到了花甲之年，头发依然乌黑润泽，皮肤红润，富有弹性。在她的身上，演绎了女人不老的神话。

武则天的养颜秘方是由宫廷御医叶法善精心调配而成。此方以西红花为君药，石斛和灵芝为臣药，武则
天终年服用该方，一直活到81岁的高龄去世时，整个人也不见多少老态。可以说，铁皮石斛为武则天的
长寿美丽贡献了不可忽视的力量。



江山迭代，山河易改。转眼间到了清朝乾隆时期。乾隆喜爱喝茶，尤其喜欢喝铁皮石斛茶。他在位60年
间，殚精竭虑，励精图治，一直活到89岁才与世长辞。他深刻意识到铁皮石斛对身体健康的重要性。

据说，乾隆偶然间看到中国元代大医学家朱丹溪的一句话：“人，阴常不足，阳常有余；阴虚难治，阳
虚易补。”大为触动，因此，当他得知铁皮石斛在滋阴方面的作用后，不仅自己常年服用，在每次大宴
群臣的时候，也喜欢用铁皮石斛茶或铁皮石斛汤招待群臣。

到了清光绪年间，李鸿章以74岁高龄出使英国，他会见英国女王伊丽莎白时就赠送给对方一份特别的国
礼——铁皮石斛。英女王服用后，顿觉神清气爽，还专门写了一封致谢信给到慈禧太后。当时的英国，
据说一公斤铁皮石斛可以换购12吨小麦，那时的铁皮石斛可以说是价值千金了。

石斛入药的历史已经延续上千年，无数的人通过食用石斛后受益终身。眼见中秋临近，铁皮石斛作为石
斛中的佼佼者，会被谁收入囊中呢？
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