
石首户外拓展，石首拓展公司，石首拓展训练，石首趣味运动会，石
首团建活动公司

产品名称 石首户外拓展，石首拓展公司，石首拓展训练，
石首趣味运动会，石首团建活动公司

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 168.00/人

规格参数 石首户外拓展:1天
石首拓展公司:1天
石首团建活动:1天

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

石首户外拓展，石首拓展公司，石首拓展训练，石首趣味运动会，石首团建活动公司。

石首户外拓展游戏名称：迷宫

石首拓展训练游戏目的：突破固有的思维模式，培养计划、分工及应变能力，加强团队成员间的沟通，
尝试另类沟通的方法。

石首团建公司游戏规则：所有成员需在规定时间内，按照预先设定的路线（只有教练知道）走出迷宫

          1、活动开始前应给参加活动成员15分钟时间讨论方案；

          2、活动开始后，所有成员均不能用语言交流，迷宫外的队员不可直接用手或脚指
引

             探路的成员进退；

          3、每次只能有一名成员去尝试路线，如走错，需按原路返回；

          4、同一个人不可连续两次去尝试路线，且在探路的过程中，每次只能向前、后、
左、

             右或四个对角移动一步；

3、 每次只能有1人通过，全部人员均通过后方为成功；



石首拓展公司器    材：迷宫布或用胶带标示场地，用迷宫布时要脱掉鞋子

石首拓展团建时    间：30—40分钟

石首拓展培训地    点：室内或户外

石首趣味运动会安全重点：运用手势指点同伴的时候，不要碰到旁边的人
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