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中兰林立体绿化私家园林的文化情怀
森林浴保健世纪年代起世界上出现了追求森林浴热潮，美国、日本相继出现森林医院。日本国民有参加
森林浴。世界卫生组织已公认森林是有益于人体健康的三浴之一（海水浴、日光浴和森林浴）。联邦德
国提出了“森林全民开放方案”。德国的研究成果表明，森林浴能增体抗病的能力。森林中含有人体必
需的负离子，可以调节体内浓度，对“素综合症”引起的、关节痛、恶心、呕吐、烦躁郁闷有明显缓解
作用，从而改善神经功能，调节代谢过程，提高人体对疾病的能力。森林与人类有着相互依存的特殊关
系。清晨选择在银杏林中锻炼对胸闷心痛、痰喘咳嗽有天然助辅。薰衣草是古今中外一致认可的具有保
健功能的一种名贵芳香植物，加工制成的薰衣草油可、焦虑和，还可胃胀、充气、绞痛，同时还是一种
剂，既有消毒作用，又有愈用。五、松柏类植物松柏类植物能形成一个天然的“地带”，据测定，每公
顷树林一昼夜能分泌kg的杀菌素，可以为一个小城市（县城）消毒，既能驱虫，又能空气中的、肺、、
痢疾等病原菌，对人的身体健康非常有益。在晨练时，九窍俱开，立体植物墙，十二经络彼此互通，气
血循行，保健功效显著。总之，植物生长与人体有着相互依存的特殊关系。日本学者研究表明，一个人
平均每天排出二氧化碳kg，吸收氧气.kg。hm阔叶林在生长季节每天可释放.t氧气。中国学者研究表明，h
m阔叶林在生长季节消耗t二氧化碳，放出.t氧气。如果一个成年人以每天呼吸需要氧气.kg、排出二氧化
碳.kg计算，垂直立体绿化植物墙怎么加盟，则每人有m的森林便可消耗掉呼吸所排放的二氧化碳和供给
所需要的氧气。综上所述，园林植物不仅有益于景观建设，有益于保护生态环境，还有益于人的养生保
健，因此园林植物养生保健园是未来园林发展的趋势之一。

随着室内环境安全问题日益受到重视，建筑、装修和家具造成的室内污染也越来越让消费者不安。在研
究中，中外都发现，植物在吸收有害气体，净化室内空气上，作用明显超过空气净化器之类的设备。那
么植物净化空气的研究谁来做？北京玉泉营花卉展销厅与中国环境监测工作积极合作，于 9 月 16 日建成
了植物净化室内空气监测室与植物净化室内空气样板间，两项建设在花卉市场中开了先河，两项工程的
总投资近 50 万元。

 



  在植物净化室内空气监测室试运行中，市场首先选择了常春藤、绿萝、元宝树等 10 种家居装饰植物，
针对家装中污染严重的甲醛、苯和氨，在监测室中测试它们的去污指标。在检测室中，检测舱被分为测
试舱和对比舱，工作人员分别向舱中释放等量的污染源（需要净化的有害气体），并测出有害气体的初
始浓度；将受检测植物放在检测舱中，设置所需的测试期（多为24 小时）；测试期过后，对两个舱中的
气体分别采样，并将样品送到中国室内装饰协会环境监测中心，由中心出具的 CMA（CMA 标志，表示
出具此报告的检测机构已经通过国家计量行政部门的计量认证）检测报告，得出受检测植物对有害气体
的去除值。

  初次检测的 10 种植物中，常春藤每平方米吸收甲醛 1.48 毫克，是一般植物的 3
倍，而黄金葛每平方米吸收氨气 4.11 毫克，比一般植物高出 1
倍多。检测结果一公布，在消费者中引起了强烈反响。

 

  据玉泉营花卉展销厅总经理李铭介绍，今后检测室将持续对该市场内的大多数植物进行检测，并免费
向消费者公布检测结果。市场目前也正在积极筹备开展为消费者上门检测业务，届时，业务员将进入到
消费者家中空气样本，针对不同的有害气体检测它的污染值，并为消费者制定相应的植物配置建议书，
植物配置以美观和健康为原则，他们制定了服务的收费标准，每检测一种气体收 300 元。

出于职业上的习惯，在日本旅游期间，对日本的园林艺术以及花木植被方面颇感兴趣和给予较多的。每
每见到优美的风景及那些受到妥善保护的自然景观和高大茂密的千年古树，都会让我激动万分，留恋忘
返。日本与中国远在汉唐时代就有较为广泛的交流，日本民族文化在很多方面均受到中华民族文化的影
响，日本民族是善于学习外来文化的民族，就继承中华民族传统文化方面，我们的邻国—日本较之我国
更是技胜一筹。时至现代，他们都还保留了很多汉唐文化的传统。日本园林也深受中国古典园林的影响
。日本园林通有选择地吸收了许多中国园林艺术的精华，植物墙，经过漫长的历史演变和沉淀提炼，逐
渐形成具有日本民族特色和风格，并在国际上颇有影响的园林艺术形式。以致欧美国家只称道日本园林
，并不知其为中国园林之一脉也。在日本，园林艺术普及广泛，植物墙立体绿化造型，城市街头民宅前
后，都要见缝插针地辟出一小块园地，种植一些树木花草，而且养护的非常茂盛。一些大型的百货大楼
，都设有专门的商场供应园林产品，工具，种植土肥等等。

植物墙-垂直立体绿化植物墙怎么加盟-中兰林立体(诚信商家)由湖南中兰林立体绿化有限公司提供。行路
致远，砥砺前行。湖南中兰林立体绿化有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢
志成为花木具有竞争力的企业，与您一起飞跃，共同成功!

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

