
高新区趣味拓展团建咨询客服

产品名称 高新区趣味拓展团建咨询客服

公司名称 重庆美州虎户外运动有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 重庆市江北区铁山坪翠微路平安花椒鸡基地

联系电话 15825962347 15825962347

产品详情

旅游式团建有什么好处？

      旅行式团建是现下比较新潮热门的企业户外团建旅行，团队旅行结合拓展训练的团建方式。

     旅行式团建有休闲的，也有很多刺激、极具挑战性的。可以根据团队的特性、需求及喜好来进行
多重选择。让大家融入自然，接受来自大自然原始的考验；在旅途中制定趣味定向赛，增加团建的难度
和趣味性，更是融入企业文化的关键。不仅可以搞团建，更是一次企业大家庭的欢乐旅程。

     旅行团建能锤炼团队精神，旅行在于未知、在于相伴、在于体验，一群小伙伴同行，一路上一起
同欢乐、共艰险。忘却工作时的小摩擦不愉快，同心协力一起完成各个拓展训练任务，一起开心游玩大
好河山，彼此之间的紧张关系、隔阂冷漠逐渐缓和，到了旅行式团建拓展结束之时，已然是一个团队氛
围轻松愉快、团员关系融洽和睦的企业团队了。

妇女节团建活动方案建议

    每到3月8日妇女节到来时，很多公司单位的负责人就开始思考组织活动让女员工好好休闲一下。但
很多都没有很好的方案的，因此就有以下对活动组织者一些建议。

1、女子运动会

     女子运动会就是只有女员工才可以参加的运动会，主要包括踢毽子、接力跑、跳绳等体育项目，



目的在于提高女员工之间的默契和凝聚力

2、春季植树活动

     植树活动对于三八妇女节是非常有意义的，可安排半天或者全天的活动行程，挖坑、植树、浇水
、写心愿、等。植树不仅有意义，而且能为大地增添一份绿，为空气污染做出自己的一份贡献

3、电子定向植树

     电子定向助力植树活动，手机黑科技，GPS定位、罗盘导航，过关斩将闯关游戏，虚拟与现实相
结合，闯关中了解植树的意义及植树知识、植树流程，寻找植树地点，种下你那棵神秘的世界树。

4、骑行活动

     这是每个人的心灵呼声，让我们放下背包，放下烦恼，收拾心情，骑上单车，卸去压力。

“佳人何处寻”团建活动

     因为不需要任何繁琐的准备工作，人人都可胜任愉快，轻松尽兴，所以这个游戏，一直深受人们
喜爱。每位参与者在短时间内，道出对方背后贴着的名字，进而联想自己背后的名字。

道具：纸，趣味拓展团建，笔，透明胶带

方法：

     1、男女双方人数一样，合计10人较为恰当

     2、事前，先在纸上写着诸如“罗密欧”、“朱丽叶”;“王祖贤”;“梁山伯”与“祝英台”......
等对对佳偶的名字。

     3、将这些已写好名字的纸中的男性名字贴在男性的背后，女性名字贴在女性背后。同时，不可
让所有参赛者看到彼此背后所贴的名字。

     4、一切就绪后，所有出场者，个个竭尽所能，说出他人背后的名字，然后推想自己的背后的名
字。倘若读出了所有人员背后的名字，就不难推出自己背后的名字了。

     5、联想出自己背后的名字后，要赶快与自己搭档的对象凑成一组，互相挽胳膊。

     6、到没有成对的人，就是负方。

重点：本游戏的重点，在于寻觅的过程，所以人人都应相处得宜，相互配合，以期找出彼此的拍档。

高新区趣味拓展团建咨询客服由重庆美州虎户外运动有限公司提供。行路致远，砥砺前行。重庆美州虎
户外运动有限公司致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢志成为教育、培训具有竞争力
的企业，与您一起飞跃，共同成功!同时本公司还是从事团建活动，户外拓展团建，重庆美州虎户外运动
有限公司的服务商，欢迎来电咨询。
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