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产品详情

团建活动要达到的四种效果

      1、激发感动。团建的目的在于感动人心，在于激发每位成员的集体责任感、团队归属感和感恩
意识，特别是面对困难问题时甘愿舍弃个人利益、服务团队安排、执行团队决定，能真心实意去尊重和
信任团队，并将其作为个人发展和成功的坚强后盾。

      2、融洽关系。一次好的团建活动较直观的收获就是消除成员间的矛盾、误会和隔阂，同时它也
是拉近团队上下级之间、成员之间的距离感的好时机，通过有效沟通加深彼此的理解和信任，营造融洽
的团队气氛和创新环境。

      3、形成记忆。每一次的团建活动都是团队成员共同生活的写照，也是大家共同成长的记忆。将
这些活动记录下来形成活动影集，制作成活动VCR，或者在公共媒体平台上做展示，会无形中引发员工
共鸣，增强“同为一家人”的潜在意识。

      4、理解价值。团建是设计一个特殊的“工作”场景，让大家从现实工作中走出来，团建拓展，
却又怀着怎么样把“工作”做好的目的来参加活动，让大家共同尝试在这个设计的场景中，培养团队协
作精神，认识和理解团队的价值。

团建活动方案流程设计步骤

     团建活动方案流程设计可以分为以下几个事项：

    首先，询问相关负责人本次团建的主题，团队人数，团队情况（年龄层次，男女比例），团队性质
（营销团队，管理团队，初创团队，基层工人，事业单位等等）。



    其次，询问HR有无意向团建基地，如果没有，则根据客户需求列举几个合适的团建活动场地。给
HR发些基地环境的图片，包括住宿，餐饮，整体环境，设施设备的图片。

    在其次，团建活动游戏项目可以根据客人的基本要求和需求跟客户介绍，可以把团建游戏名称先单
独发给负责人，再把团建拓展项目介绍和目标介绍一下，并且配上图片或者视频发给客户具体了解。

    然后，在客户选择之后，着手设计方案，并与客户商讨方案是否还需要修改。第五点，等负责人确
定完团建策划方案之后，把团建活动费用预算列出来发给客人，这些包含交通，住宿，趣味拓展团建，
餐饮，保险，培训费等等。

好的团建活动如何开展

       首先：明确自己公司的性质，是属于哪个版块，因为每一个板块所适配的活动都不一样。例
如你是一家科技类的公司，那么你的员工大多都是从事脑力工作，长期压力大且缺乏运动，针对这类型
的公司你选择团建时就需要更注重放松，可以选择体验感类型的团建活动，例如向往的团队、团建拓展
、皮划艇、沙滩车、真人CS等等都是可以的。

      其次：需要了解员工的一个需求，较大程度结合大家的爱好，因为团建活动本身就是员工的福
利，所以在选择团建活动时，征求大家的意见，也是尊重员工的一个体现，也能让员工感受到公司对员
工的重视。

      再其次：结合参与的人数和公司想要通过团建所达到的目标进行选择，因为对于不同人数所面
对的团建形式也有所不同，如果人数很多的情况却选择了与人数不匹配的团建活动，那么现场的体验度
会降到很低。还有就是公司想通过团建达到怎样的效果，我们的每一种团建都有自身特别的价值，团队
团建拓展机构，能够从不同的方面满足公司的需求，例如需要锻炼团队，那么便可以选择拓展类的活动
，想要休闲放松，便可以选择篝火晚会、沙滩车等等。

      然后：举办一场团建活动从前期的策划到中途的准备再到后期的执行，整个过程相当的累，有
时候还会费力不讨好，员工满意度极低，所以也建议咨询经验丰富的人员，也是减少自己的一个工作量
，争取效益较大化。

      总而言之，团建活动对于公司而言是十分重要的板块，办好一场团建活动也会让公司事半功倍
。如果你想了解更多，欢迎来电咨询我们~

团建拓展-美州虎团建-团建拓展方案由重庆美州虎户外运动有限公司提供。重庆美州虎户外运动有限公
司位于重庆市江北区铁山坪翠微路平安花椒鸡基地。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前美州虎在教
育、培训中享有良好的声誉。美州虎取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的
高度。美州虎全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。同时本公司还是从事拓展培训公司
，拓展训练，重庆美州虎户外运动有限公司的服务商，欢迎来电咨询。
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