
保洁清扫服务资质证书办理条件

产品名称 保洁清扫服务资质证书办理条件

公司名称 清远远中信息科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 清远市清新区太和镇新宁路2号中之二宜禾新城E
幢首层47号铺

联系电话 18813558434 18813558434

产品详情

打扫佳顺序

先收纳、再打扫

处理杂物，让物品各归其位，才能使后面的扫除顺利进行呦。

先厨房、后厕所

应依次按照厨房、卧室、客厅、厕所的顺序打扫⋯⋯厨房是卫生的重灾区，趁着体力正好，先把厨房打
扫干净。卧室清洁先于客厅，可避免进出弄脏清洁好的客厅。而整个扫除过程部会频繁的出入厕所，因
此应放到后打扫。

从上往下、从里往内在打扫每个房间时，要依照屋顶、墙壁、玻璃、家用电器及家具、地面的顺序。在
清理、擦拭抽屉或柜子等家具时，应按照从里往外的顺序。

打扫厨房时，清洁电器、橱柜的污水可能回溅到墙面哦。因此厨房的墙面和台面要留到后打扫呦~

很多人在清洁台面等处时，会用抹布沾水擦拭，其实，针对不同的污垢需要采取不同的擦拭方式，不可
干篇一律。干的污垢就得用干布擦，用湿抹布效果会适得其反，例如家具、家电表面的积灰，窗缝里的
泥垢等，宜用掸子或干抹布来清除，用湿抹布擦反而会让污垢粘附于表面。

直接把清洁剂倒在污垢上多人对待油污习惯用清洁剂倒上去，然后大力擦拭，这样虽然有效，但颇为费
力，有时还可能刮伤器具表面。其实我们可以先把清洁剂溶于热水里，这样能使清洁剂对污染的渗透率
提高5—10倍。用稀释后的清洁剂涂抹或浸泡污渍，片刻后再擦拭，污垢就更容易擦掉了。

只用一种清洁剂



清洁剂需针对不同种类的污垢区分使用：针对油污等酸性污垢，宜使用碱性清洁剂；针对肥皂渣、水垢
等碱性污垢，可使用含柠檬酸等酸性成分的清洁剂；针对厕所清洁，可分别使用能去除异味的碱性除臭
剂和去除尿垢的酸性清洁剂。

用洗洁清和水将案板洗干净后，在案板上撒盐，用柠檬反复擦洗30秒左右，用清水洗净。案板洗净后，
用白醋和水1：2 的比例倒入喷壶中，喷在案板表面，不用再清洗，自然风干即可。

面包清除墙面污垢

厨房墙壁上油渍很多，我们可以用吃剩面包的柔钦部分来擦拭，清除油污。

烧焦的锅底

在锅里注入三分之一的醋，加三分之二的水（ 水要能盖过焦黑的部分），加盖烧沸5分钟，浸泡过夜，
第二天轻轻用汤匙刮一下，黑黑、焦焦的地方就消失了。

清洗塑料容器

用水稀释小苏打，灌入容器内摇晃或用毛刷清洗，再用少量食用碱水潜入摇刷，后用热的食盐水冲洗即
可。

冰箱

清理冰箱要注意先除霜在除臭哦。首先切断电源，然后使用电风扇或者电吹风对准冷冻室开到大档位帮
助霜层融化，再清除即可。然后用温水搭配清洁剂将冰箱擦洗干净。后可利用柠檬、茶叶或者柚子皮作
为自然芳香剂来吸收异味，还可放入一小碗苏打粉在冰箱里面。冰箱的清洗就完成了~

抽油烟机

厨房的重灾区就是抽烟机了。首先我们要先清理油烟机的外壳，在面粉中倒入温水，调成较浓惆的糊状
。用刷子刷在油烟机油网上，把纸巾粘在面糊上，3到5分钟后，揭掉纸巾。用海绵清洗布的粗糙面擦掉
面糊，用干净抹布擦拭即可。

然后我们继续清理油烟机的风扇，把吹风机开到大，伸到油烟机里部紧挨着风扇吹风，半小时后用刷子
蘸少量的水刷洗风扇就可以喽~

微波炉

可用微波炉专用容器装水后，以静止不回转的方式加热几分钟，湿润污渍。然后拆下回盘进行清洗。炉
内的污垢先用湿纸擦掉，再用洗涤灵把油污完全洗净。一定要用温水多擦几次微波炉，不要让清洁剂残
留，以免附着在食物上哦后放一个橘皮在微波炉里加热半分钟，异味就没有啦！

除垢剂法：

按照除垢剂与水1
：2的比例配置后，倒入洗涤剂的添加盒中，启动洗农机，通过洗衣机的自转来进行除垢。

在洗衣桶内放满水后倒入少许食醋，自动洗衣10-20 分钟即可将霉垢除去。

空调



可用软干布将污垢擦净，也可用温水擦洗，但不要用热水或可燃性物质擦洗外壳。

滤网积积尘少时，轻轻怕弹或使用电动吸尘器除尘。积尘过多时，用中性洗涤剂清洗后，自然风干，不
能暴晒或烘干。

将废旧报纸用抹布打湿，再将打湿后的报纸粘在纱窗的背面，待五分钟后，将纱窗上的报纸取下，你会
发现潮湿的报纸上粘满了纱窗上的灰尘污渍。省时又省力，小伙伴们可以试试呀！

窗户

平时擦玻璃我们习惯性的使用报纸，可是报纸有时候会划到玻璃。还有一个更强大的工具，就是用湿布
沾点白酒，这样擦出来的玻璃会非常的明亮。你还需要一个玻璃刷，刮一下，玻璃马上亮堂堂的，淘宝
几块钱就搞定了。

发黄的窗帘

发黄的窗帘可以在洗衣机中用温水加上半杯食盐，浸泡2天后再用洗衣液清洗了。

桌子上的污渍

餐桌上的污渍，只要撒点盐，再滴点色拉油，就可以轻松擦干净了！

地板

平时我们在打扫卫生的时候，很容易忽略的一个地方就是瓷砖缝隙，因此这里面藏了好多黑垢，用拖把
也擦不干净。这个时候我们可以用刷子来清理，挤出适量的牙膏，对缝中的黑垢进行刷洗。清洗完后，
将蜡烛涂抹在接缝处，纵向、横向涂抹，可阻挡污渍侵入哦。

尼龙地毯

如果家中有尼龙地毯的话，在清洗的时候可以先用水润湿，然后用吸尘器吸干，然后用1%的清洁剂擦拭
污渍，然后再次用吸尘器吸干，反复三次就好了。

柠檬巧去异味

将柠檬(含果肉)切成块放入锅中，加少量水煮成柠檬汁，然后用喷雾器喷洒在屋内，可达到除臭的效果
哦~

可用海绵蘸点牙膏刷洗脸盆和浴缸，可很快除去积垢。
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