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产品名称 103岁本乐长老书法作品 一手资源
泉州市本乐长老书法

公司名称 西安中雅煊文化发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 西安市莲湖区丰登南路23号

联系电话 13991392139 13991392139

产品详情

本乐长老书法作品《放下》

 

放下面子 

把面子端着，自以为是给人一种感，实际是给人一种距离感。人与人的交往，为什么要被那一层没意义
的面子，隔住了真心？

有时候我们低头，是为了看准自己走的路，很多人认为，自己已经过得还可以，不愿意去尝试新鲜的事
物，很多东西都放不下，拉不下这个脸，终死在面子上。

放下压力 

当你把责任背在肩上，本乐长老书法价格，压力是不可避免的，但累与不累，泉州市本乐长老书法，却
取决于自己的心态。学会好好把压力转化为动力，其实也是一种前进。

心灵的房间，不打扫就会落满灰尘。扫地除尘，能够使黯然的心变得亮堂；把事情理清楚，才能告别烦
乱；把一些无谓的痛苦扔掉，快乐就有了更多更大的空间。

放下过去 

未来的任何一天，即使再远，也终会到来；过去的任何一天，即使是几分钟之前，也永远无法回去。过
去的故事已经发生，可以怀念，不能纠结，你才能过得更幸福！



努力地改变你的心态，调节你的心情。学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦然地面
对厄运，学会积极地看待人生，学会凡事都往好处想。

放下自卑 

人无完人，每个人都有自己的短处，都有不如人的地方，103岁本乐长老书法作品，但正是因为这些棱角
，才是我们与众不同的特征。试着去理解真实的自己，把自卑从你的字典里删去。

不是每个人都可以成为伟人，但每个人都可以成为内心强大的人。相信自己，找准自己的位置，你同样
可以拥有一个有价值的人生。

百岁高寿老人本乐长老

人世间的事情，深信因果、广种福田是可以心想事成的。去年四月份道源师父邀请我去潮州展览，事先
也不任何信息，谁知那天展览开幕式本乐长老竟出席了，精神状态还非常好，不仅参观看了我的所有作
品，听我做了介绍，还做了一些点评，大家集体还一起合影了，沙门本乐长老书法的市场价，现场很是
欢喜。

 

晚上吃完饭回来，师父思虑良久，感觉幅字不太好，又重新为我写了一幅。普陀山界定师父曾经说过，
上了年纪的老和尚写字费力气，能写就是福报，我是万万不敢挑选的，但是本乐长老说还是这个好。那
天晚上拜访的人很多，不时有人进来跪拜，师父能够一直勉励我，让我心中忐忑，但也受到了鼓舞，下
决心一定要坚持把佛画画好。

 

意思是说，事情在发展到的状态的时候，更要小心谨慎，认真对待，以免盛极而衰，发生反转。而如果
是处于一种逆境，一种比较艰难的状况，这个时候就更加需要从容面对，以一种很好的精神状态去面对
。

这里表达的是一种预防盛极而衰的状况发生。我们常说盛极而衰，否极泰来，都是说的一种反转，在兴
旺发达的时候，很容易因为自己的粗心大意，而犯错，反而开始很多的转折，这里就是一种需要小心谨
慎的了。而逆境的时候，说的从容，也是要认真面对，毕竟逆境中从容才可以做得更好，也才可以进入
到否极泰来的好境遇。

 

103岁本乐长老书法作品-一手资源-泉州市本乐长老书法由西安中雅煊文化发展有限公司提供。西安中雅
煊文化发展有限公司位于西安市莲湖区丰登南路建大洋房。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前中雅
煊文化在书法中享有良好的声誉。中雅煊文化取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了
一个新的高度。中雅煊文化全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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