
LiLa Exogen负重训练短裤

产品名称 LiLa Exogen负重训练短裤

公司名称 珠海市全贯进体育用品有限公司

价格 9800.00/套

规格参数 LiLa E:1
LiLa E:2
马来西亚:3

公司地址 珠海市香洲区前河西路333号3栋1单元1403房（
注册地址）

联系电话  18124507395

产品详情

LiLa Exogen??????

产品描述：

马来西亚LiLa Exogen压缩负荷训练短裤，我们的研究团队已经表明，具体的性能改进需要对正在使用的
肌肉和身体部位进行直接，而不仅仅是一般的身体。

产品简介：

马来西亚LiLa Exogen压缩负荷训练短裤，为大多数运动提供的 LVR选项。

马来西亚LiLa Exogen压缩负荷训练短裤的特点和优势：

1.核心肌肉的轻量可变阻力训练。

2.增加铁人三项、铁人两项的心肺耐力强度。

3.改善跑步姿势和旋转控制。

4.基于体重的体能训练。

5可变阻力训练。

6.一般步行、慢跑、跑步、短跑。
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