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产品详情

团建活动要达到的四种效果

      1、激发感动。团建的目的在于感动人心，在于激发每位成员的集体责任感、团队归属感和感恩
意识，特别是面对困难问题时甘愿舍弃个人利益、服务团队安排、执行团队决定，能真心实意去尊重和
信任团队，并将其作为个人发展和成功的坚强后盾。

      2、融洽关系。一次好的团建活动较直观的收获就是消除成员间的矛盾、误会和隔阂，同时它也
是拉近团队上下级之间、成员之间的距离感的好时机，通过有效沟通加深彼此的理解和信任，营造融洽
的团队气氛和创新环境。

      3、形成记忆。每一次的团建活动都是团队成员共同生活的写照，也是大家共同成长的记忆。将
这些活动记录下来形成活动影集，制作成活动VCR，团建活动方案，或者在公共媒体平台上做展示，会
无形中引发员工共鸣，增强“同为一家人”的潜在意识。

      4、理解价值。团建是设计一个特殊的“工作”场景，让大家从现实工作中走出来，却又怀着怎
么样把“工作”做好的目的来参加活动，让大家共同尝试在这个设计的场景中，培养团队协作精神，认
识和理解团队的价值。

团建的场景四大要素

      1、环境温馨。团建活动要发挥凝心聚力作用，需要依托场景的“激发”和过程交流，以实现对
员工内心的“触动”，因此团建场景必须精心构建，要尽力营造一种温馨的环境，能让员工以轻松的心
态参与活动，并能激发内心深处的真诚。此外，两江新区团建活动，组织团建活动时，亦要创造一种心



理环境，特别注意不能强制参加，甚至与绩效考核挂钩；不能增加员工太多额外付出，如占用太多休息
时间，支出太多费用等等。

     2、人员恰当。团建活动应以团队成员为主，让团队成员成为活动的主角，尽量避免邀请外人参
加，“冷落”了团队成员。但庆祝类的活动可适当邀请领导或合作伙伴参加，旅游团建活动，增加气氛
的同时，亦可提升团队成员的自豪感。

     3、环节合理。活动设计要严谨、紧凑，要有比较好的节奏感和带入感。尤其要注意，不能让领
导全程一枝独秀或者根据领导个人的喜好设置活动内容，这样会严重影响员工的参与感。

     4、制造惊喜。团建活动要善于制造惊喜，用惊喜让成员真切感受到团队的温暖。这种惊喜要针
对个体情况精心设计。一是不能太普通，毫无新鲜感和设计感；二是不能太频繁，让员工产生疲劳感，
如搞频繁的生日聚会。当然像生日聚会这类雷同的活动，如果每次都能有不同的设计和触动，也会收到
意想不到的效果。

团建活动场地的挑选

      场地选择也很重要，场地决定了整场的氛围和场地层次的高低。团建策划者应根据团建的目地
和形式上有费用预算选择团建场所，在成本费预算范围内选择划算的团建场所。那团建场所一般有哪些
种类的选择呢？

一、拓展训练基地

     此类场所不仅有技术性扩展游戏道具一般也有技术性的团建活动教练，一般只要选好团建的内容
，就能接下去的团建活动内容，就能让这些地区的人感受到风景优美的氛围，而且还能享受到技术团建
活动的教练员。而且还常常会有配套设施的饭店，员工们能好好的享受农家饭。

二、技术室内游戏场地

     房间里有很多游戏场地，也有很多游戏活动和工具，比如攀岩、羽毛球等手机游戏设施，肯定会
让员工瞬间爆燃，活动团建，享受活动游戏的全过程，释放工作压力。

三、中小型团建聚会活动别墅房

     近几年在许多大城市的附近都有一些小别墅专门供轰趴或团队团建应用，可以马上租到，这种产
所也有一些可供团建的设施，这就是要换个地方，以备不时之需。

旅游团建活动-美州虎有限公司-两江新区团建活动由重庆美州虎户外运动有限公司提供。重庆美州虎户
外运动有限公司实力不俗，信誉可靠，在重庆 重庆市 的教育、培训等行业积累了大批忠诚的客户。美州
虎带着精益求精的工作态度和不断的完善创新理念和您携手步入辉煌，共创美好未来！同时本公司还是
从事重庆真人cs拓展训练，重庆真人cs场地，重庆美州虎户外运动有限公司的服务商，欢迎来电咨询。
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