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产品详情

酵母菌是一类形态结构简单的真菌，根据其产生孢子的能力，可分成3类：形成孢子株系的子囊菌和担子
菌，不形成孢子但主要通过芽殖来繁殖的称为不完全真菌。在真菌分类系统中分别属于子囊菌纲、担子
菌纲和半知菌类。酵母菌体中富含蛋白质、维生素、生长因子等多种营养物质，并且可以生产单细胞蛋
白，因此可以用做生物饵料。酵母菌处理技术是一种由日本兴起新型有机废水处理技术。酵母菌对处理
有机废水有着独特的功效和价值。另外，酵母菌也有制备疫苗和除腥等作用。

一、酵母菌在水产养殖上的应用  1、酵母菌在净化水质上的应用  研究表明，酵母菌具有生长繁殖快
、代谢旺盛、耐酸和耐高渗透压等特性，目前已经广泛应用于处理味精废水、啤酒废水、蔗糖废水等。
另外，其作为微生态制剂的一部分，在水中以各种有机因子为营养，大大降低了水中有机物的含量，降
低了溶解氧的消耗，从而显著改善了池塘水质，更有利于鱼类的健康生长。基于以上特点，酵母菌在高
浓度有机废水、含重金属离子废水、有毒有害废水、生活废水等方面都有一定的应用，除此之外，其在
水产养殖废水中也起到了相当大的作用。  2、酵母菌对水华的抑制作用  目前已经有研究表明，有效
微生物群(EM菌)能够改善叶绿素A含量和水体透明度，在一定程度上可有效抑制藻类的生长，防止水华
的发生。研究表明，该菌群中的酵母菌可通过分泌胞外分泌物破坏叶绿素从而达到抑藻作用。 
3、酵母菌在废水处理上的应用  20世纪90年代，日本利用酵母菌进行废水处理，并且效果显著，筛选的
酵母菌株对有机物（特别是油脂等）展现出较好的降解能力。随后，此项技术被迅速运用到水产品加工
废水处理中。  酵母菌是一种单细胞真菌，具有细胞大、生长快、代谢旺盛等特点，容易在水体中形成
优势菌群并且作用效果迅速。经过长期的自然选择，酵母菌能够适应恶劣的生长环境，较其他菌株来说
，其更具有生存的可能性。酵母菌耐酸性强，能在pH3.0～7.5范围内生长，还能够耐高温。当pH达到2.0
以下时，酵母菌仍然能够通过吸附作用对活性黑KN-B进行脱色，以上特性保证了酵母菌能够在酸性污水
中生长繁殖和代谢发酵。另外，酵母菌对高糖、高碳(如石油等)和高渗透压环境等也具有较强的适应性
，加之其对水体中的有毒有害物质的降解及吸附作用，例如，酵母菌可降解三硝基甲苯、高浓度的苯、
重金属（锌、铜、镍等），还可吸附具有毒性的铬等，由此，其能在废水处理中发挥重要作用。  实验
表明，4株海洋酵母菌（圆丘假丝酵母菌DY11-1、毕赤酵母DY11-6、近平滑假丝酵母DY07-1、粘红酵母D
Y02-3）对水产养殖的有机污染物（如COD等）、总氮、总磷有一定的降解能力。特别是DY11-1，该菌
株能产3种酶，分别为淀粉酶、蛋白酶和脂肪酶，其酶活力也较高，故对饲料浸出液有机物降解效果，因
此其具有开发成水处理有机污染物生物制剂的潜在价值。黑亮等做的关于酵母菌处理味精废水的研究表



明高浓度的氨氮和硫酸盐环境对酵母菌混合菌群的活性没有显著影响，并且在处理后可获得大量单细胞
蛋白，可回收作饲料添加剂。另有实验表明其原因主要是由于其污水在厌氧过程中会产生大量的HS，从
而抑制了厌氧菌的生长。黑亮等也从味精厂废水筛选出了两株酵母菌种，实验结果表明，两株菌株混合
培养后不仅可以有效去除废水中的COD，还可以去除还原糖，且效率较高。李静等研究了粘红酵母CIC
C3122的好氧反硝化特性。实验中选用的红酵母菌DN9和CN6能有效去除水体中的亚硝态氮，以及降解水
中的COD。实验表明，这两种菌株可修复亚硝态氮和有机质含量高的养殖水体。另外，可产生纤维素酶
的酵母菌可转化秸秆中的纤维素生产单细胞蛋白，转化造纸厂的纤维废水以达到净化污水的目的。目前
在陆地酵母菌中仅发现普鲁兰类酵母可以产生纤维素酶，而且这些酵母菌来自于热带植物中的果实、叶
子和花。   4、酵母菌用于废水处理的缺陷  利用酵母菌处理色拉油废水的研究表明，在pH3～6范围
内，水体的TOC去除率随着pH值的下降而上升，当pH值低于2.5时会对酵母菌的除油效果产生抑制作用
，因此，酵母菌在适宜的pH时才能更好的发挥作用。  酵母菌处理有机废水的温度大致在20～35℃，随
着温度的升高，其处理效果下降。当温度低于15℃时，酵母菌降解废水中有机物的能力明显下降。  加
氮量对酵母菌的处理效果也有一定影响，其主要是影响污泥浓度(MLSS)和有机质的去除率，当加氮量过
大时，MLSS下降，有机质的去除率也低。如果可以利用的有机物较少，酵母菌会出现自溶现象，若不及
时回收，便会造成二次污染。  5、酵母菌用于废水处理的经济价值  废水中还含有多种营养元素，其
对于一些微生物的生长具有重要意义。利用酵母菌处理废水，一方面可以使得污水得到初步的处理，另
一方面还能回收单细胞蛋白。这样一来，不仅对环境有良好的改善效应，还产生了一定的经济效益。李
素玉等研究表明，酵母菌可高效净化玉米淀粉工业废水，废水COD去除率在90％以上，净化后的废水还
可用于淀粉生产的玉米浸泡、洗米等多项工序。也有实验表明，产朊酵母菌能利用烤鳗蒲烧废水发酵生
产单细胞作为饲料蛋白，且25℃是其产单细胞蛋白的温度。   6、酵母菌在水产饵料上的应用  酵母
菌菌体中富含蛋白质、维生素、生长因子等营养物质，适口性好，并且大部分酵母菌无毒，可以食用。
另外，海洋酵母菌可以产纤维素酶、碱性蛋白酶、淀粉酶、脂肪酶、植酸酶等各种活性胞外酶和嗜杀因
子，可应用于饲料添加剂。酵母菌在水产养殖上主要作为饵料添加剂，生产的饲料酵母可部分替代鱼粉
。近年来，我国水产养殖业得到了迅猛的发展，很多酵母菌被广泛用于水产养殖饲料中，以解决饲料蛋
白源缺乏的问题，其中假丝酵母属的酵母菌得到了比较多的研究。 
二、酵母菌作为水产养殖动物饵料的应用  1、促进生长  金征宇等[17]通过实验表明，在罗氏沼虾的养
殖饲料中添加法夫酵母，可使其增重率提高14.48%，该结果也提高了研究者对法夫酵母的关注度。另有
实验用来自海参肠道的三株酵母菌（HS-J6、HS-J8和HS-J9）经发酵所产胞外多糖进行实验，发现饲料中
添加多糖有助于提高海参肠道消化酶的活力，促进海参生长，且HS-
J9的作用效果突出，这为后续研究海洋酵母菌HS-J9 在水产养殖饲料添加方面的应用提供了理论基础。 
2、提高水产饲料的利用率  酵母菌能提高水产动物消化酶的活力，从而提高对水产饲料的利用率。例
如，酵母菌能显著提高鱼类淀粉酶与胃、肠蛋白酶的活性，以及提高肝胰脏淀粉酶的活性，但在一定程
度上降低了肝胰脏蛋白酶的活性。郑曙明等人通过在淡水白鲳饲料中添加酵母菌和光合细菌验证了以上
结论。   3、增强水产动物的免疫力、抗病力  Brattgjerd等(1994)用来源于酵母细胞壁的葡萄糖注射大
西洋鲑，结果发现，其能提高大西洋鲑血清溶菌酶活力和非特异性免疫能力[20]。Sajeevan等(2009)用来
源于海洋酵母菌的葡聚糖投喂印度白对虾21天后，用WSSV进行攻毒，结果发现，0.2％葡聚糖组取得成
活率，其酶活力也得到了相应的提高。两项研究表明酵母多糖发挥着显著的作用。施惠娟等经过研究证
实，将高SOD活性的酵母应用于水产养殖可以提高养殖动物的免疫能力。  酵母细胞壁中含有的免疫多
糖对提高水产动物的抗病能力具有重要作用。研究表明，用高活性干酵母投喂中华绒螯蟹，可显著提高
其抗病能力。通过在饵料中添加海洋Ⅰ号红酵母可提高对虾幼体的成活率，增强其对环境因子的耐受力
。中国海洋生物工程中心实验室证实了奇异毕赤酵母产生的嗜杀因子对梭子蟹乳化病的病原杀伤力。  
虾青素可增强水产动物对高氨和低氧的耐受性，清除自由基，抑制脂质过氧化，提高抗病能力。实验表
明，法夫酵母中的虾青素可以抑制肿瘤发生的关键酶—鸟氨酸脱羧酶的活性，从而降低水产动物体内多
胺水平，防止肿瘤细胞的形成。库德里阿兹威毕赤酵母具有多种胞外酶和单宁酶活性，对水生动物具有
较好的益生效果。研究表明，库德里阿兹威毕赤酵母RY55菌株合成的杀伤毒素对多种病原菌有显著抗菌
作用，有较大的研究前景，可以作为一种新型生物防治菌株。  4、作为饲料蛋白  酵母菌自身含有丰
富的营养物质并可以通过发酵过程产生多种营养活性物质，如β－葡聚糖、甘露聚糖、有机酸等。酵母
菌蛋白质含量高，一般都超过细胞干重的40％，且容易被消化。目前产植酸酶的陆地酵母菌受到了许多
研究者的关注，其能分解饲料中的植酸从而释放出无机磷酸，这样可以减少动物饲料中无机磷的添加量
，也减少了向环境中排放的含磷化合物，在保护环境方面有积极作用。这些酵母菌种类主要有许旺酵母
、奇异毕赤酵母、多型汉逊酵母、红酵母等。   5、提高水产品观赏、食用价值  研究表明，酵母菌



有增加水产品观赏价值与食用价值的作用。动物摄食富含虾青素的红酵母、红法夫酵母后可直接吸收贮
存沉积于组织中，进而增加养殖动物的体色，提高观赏动物的观赏价值。陈晓明等的研究结果表明，在
饵料中添加富含虾青素的法夫酵母再饲喂中华金鱼，虾青素在其体内以酯化形式沉积，鱼体各部位色素
含量均有所提高。其也可使一些鱼类，如大小黄鱼、大麻哈鱼，以及虾、蟹类水产品具有特别鲜艳的体
色和独到的风味。  6、酵母菌作为饵料的缺陷  某些酵母菌（海洋红酵母等）缺少水产动物生长所必
需的多不饱和脂肪酸EPA和DHA，在用作水产动物单细胞蛋白时，需要添加富含多不饱和脂肪酸的藻类
作为补充。另外，一些甲壳类动物可以把短链脂肪酸转化成EPA和DHA，但是这种合成能力较弱，不足
以供给自身的生长需要。  虽然酵母菌在水产养殖中的成功应用受到许多研究者的关注，但大多研究集
中在其应用效果的评价上，而对其营养成分分析报道较少，在认识上还有一定的局限性。 
三、酵母菌在制备疫苗上的应用  实验表明，以酒精酵母为载体的活疫苗可以在一定程度上起到对相应
病原体的免疫保护作用。岳礼溪等研究发现，向海洋鱼类接种含有哈维氏弧菌溶血素蛋白的酒精酵母菌
，发现可以产生特异抗体，但该技术尚不成熟，需要进一步研究。  四、酵母菌在除腥上的应用  研究
表明，酵母菌与乳酸菌的协同作用可产生风味物质—酯类，起呈味作用。也有实验结果表明：米酒酵母
菌的除腥效果较好，其除腥接种量为25％。除腥后的鱼块同时具有鱼的香味以及米酒的清香味，口味更
加鲜美，这给水产品的加工提供了新的方向[34]。  五、危害  随着近年来水产品的大规模养殖，由酵
母菌引起的疾病不计其数，在治疗技术方面，也还有很大的空缺。据统计，每年由酵母菌感染引起的死
亡率占整个侵染性疾病总死亡率的40％。又由于酵母菌是一类形态结构简单的真菌，其细胞结构功能与
人类和动物类似，所以其防治存在着很严峻的问题。  研究发现，某些海洋酵母菌也可以引起海洋动物
疾病，并给海水养殖业造成很大的经济损失。2003年浙江舟山市出现了爆发性的梭子蟹乳化病，许文军
等发现这种乳化病是由嗜油假丝酵母引起；孙玉华等研究表明，越冬的罗氏沼虾因感染莫格球拟酵母而
发生暴发性疾病；徐荣彬等报道，冬季养殖淡水长脚大虾因感染两种酵母发生大面积死亡；酵母菌是引
起三疣梭子蟹的“牛奶病”的病原菌。   六、应用前景  由于酵母菌处理废水的效果可观，从而有越
来越多的技术手段被应用。目前，人们大多采用混合菌群进行污水处理，利用不同菌种的酶系来进行降
解，有效去除废水中的有机物。研究表明，长时间投喂单一菌种可能会破坏水产养殖动物肠道内正常的
微生态平衡，从而引起相关疾病，甚至破坏养殖水体的生态平衡，引起水质恶化，因而多种益生菌混搭
已成为今后微生物生态制剂的发展趋势之一，今后在这方面将有更加深入的研究。  七、总结一下  酵
母菌处理废水是一种新型的废水技术，在水产养殖业具有广阔发展前景，必将受到越来越多的关注。其
次，酵母生物源饲料在生态养殖模式下发挥着日益重要的作用。另外，随着人们对酵母认识的逐步系统
和深化，酵母在制作疫苗和除腥等方面的研究也会越来越多。  虽然酵母菌有着多种功效，但其危害性
也不容小觑，因此，人们在利用酵母菌时，应当谨慎小心，防止其对水产生物造成不必要的伤
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