
室外健身器材 小区公园健身路径 双人漫步机 坐立转腰器

产品名称 室外健身器材 小区公园健身路径 双人漫步机
坐立转腰器

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 610.00/件

规格参数 品牌:达创
材质:钢管
i常规颜色:蓝黄

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

   在健身器材中，每一种器材的作用是不相同，而且有些健身器材适合健身房，有些健身器材适合小
区，但是每一种健身器材都有着很好的作用，那小区健身器材是什么，还是有不少人了解的。

   双人漫步机

主要锻炼增强人体下肢的活动能力，改善髋关节的灵活，运动时双手扶住前段扶手，保持身体的平衡，
双脚踩在下部踏板中，双腿有规律的前后摆动，注意：踏板底部一般都是有漏水孔，小孩子在边玩时，
注意不要让将手指伸入其中，避免伤害到孩子。
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