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中青公培觉得，成人自考是考籍制的，所以一定要考虑考试通过率。什么样的适合自己，考试通过率又
高呢？从考试通过率的角度出发，兴趣是的老师。结合个人兴趣点，选择自己喜欢的，是适合的。比如
有些同学对数字比较敏感，逻辑思维能力强，可以考虑理科类的。而有些学生喜欢文学哲学相关内容，
那么就可以选择文学类。 

 

属于宽进严出的类型，学员不需要进行入学考试直接可以就读，每年举行两次科目考试。如果想取得国
家承认的，就必须一丝不苟的一门门的通过各科考试，考试由国家教育考试院办出题，难度相当大。 

成考的学习方式大致分为：脱产(全日制)、业余、三种。如果想体验真正的大学生活，你可以选择脱产
学习;如果你一边在工作一边还想给自己充电，可以选择业余学习。，则是自已自学为主，适合在职人员
参加，工作、学习两不误。当然，目前有许多城市也有的辅导班。 

 



和成考选择哪个更好呢？其实这个问题一直以来也没有一个的标准，不过在大家的认知里，一般都是成
考的含金量要低于的，的社会认可度要更高一点。之所以认为的含金量更高是因为更难考，毕竟是所有
成人教育中考试难度，十分考验考生的耐性和自制力，因此成人教育中生更受欢迎一点。但是大家也不
能一味的只追求含金量而忽略了自身的实际情况，自律性不够的小伙伴报考的话只会浪费更多时间和精
力。而且成人和自学考试都是国家承认的，希望大家在做选择时一定要结合自身的实际情况来 
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