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产品详情

第八：石榴美白面膜 材料：石榴、蜂蜜、鸡蛋清

做法：将新鲜的石榴去皮之后留下果肉，让后放入榨汁机中进行榨汁，留下石榴汁;将蜂蜜还有鸡蛋清以
及石榴汁一起放入干净的碗中，搅拌均匀之后备用;用清水清洁脸部，也可以进行热敷，这样能够更好的
促进营养吸收，然后将准备好的面膜涂抹在脸上;大约十五分钟之后就可以取下面膜，然后用清水洗干净
就可以了。热水洗脸或用热气蒸面对油性肌肤和问题肌肤当然是不足取的，冷热交替也不科学，要知道
毛孔可不像门窗一般，想什么时候打开就打开，想什么时候闭合就闭合，冷热交替很容易导致面部红血
丝现象，对敏感肌肤的人来说情况可能会加重。

功效：无论是石榴还是蜂蜜都具有很好的滋养肌肤以及美白肌肤的作用，而鸡蛋清则是能令皮肤更加的
紧绷以及有弹性。所以，坚持使用这种石榴美白面膜能够很好的滋养皮肤，中药面膜控油，起到美白祛
斑的效果。
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玉黄膏 



30克，9克，90克，30克，6克，张家港中药面膜，蜂白蜡90～125克。先将前4种药，浸泡麻油内3天，然
后在炉火上熬至枯黄，离火去渣，加入、（预先研末），后加蜂白蜡溶化（夏天加125克，冬天加90克）
，调搅至冷成膏。比如，民间讲究在农历二月二吃春韭做成的春饼，韭菜就是辛味的，具有的作用，让
人微微出汗，可以帮助体内的寒气发散。外用能润肌止痒，治皲裂。

玉容丸 

铅粉90克，中药面膜价格，白及、白蔹各15克，干胭脂15克，鸡子清适量。以上种药，共研细末，用鸡
子清调和为丸，如枣或鸡子大均可。用以洗面，可以美化面容，使人细腻红润，兼去面部色素沉着，并
可遮掩面部缺陷。

白面方 

蛎塘90克（烧为粉），土瓜根30克，白蜜适量。先将蛎塘、土瓜根研为细末，然后用蜜调和。每晚用以
涂面，早晨用温水洗去。此方可以使皮肤白皙。

去皱面膏 

青木香、白附子、白蜡、、零陵香、子各60克，白茯苓、甘松各30 克，羊髓750克。将以上切碎，以酒、
水各250毫升，浸药一宿，中药面膜效果，煎至酒水尽为度，滤去渣膏即成，瓷器贮备用。用以涂面，使
人面容光泽，却老防皱，兼治面部色

 

面膜 

中医美容所用的传统面膜，是在鸡蛋清或猪蹄汤等粘液剂中，加一些具有美容作用的中药
粉末调制而成。现代多以中药与成膜剂制成面膜，也可利用果蔬类自制面膜。

举例：红玉膜。

方法：取新鲜鸡蛋1个，鸡蛋去黄，未放入鸡蛋内，封固其口，与其他鸡蛋同时给母鸡孵化，待蛋出雏鸡
时，取出这个蛋清，密贮瓶中备用。每日晨起洗脸后，涂于面部或伤处。

作用：润肤，红颜美容。

 

南京美再美中药美容(图)-中药面膜效果-张家港中药面膜由南京市栖霞区邹秀莲美容店提供。南京市栖霞
区邹秀莲美容店是一家从事“南京市栖霞区邹秀莲美容店”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为
本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“美再美”品牌拥有良好口碑。11：不宜吃香蕉
和梨中医认为，春夏养阳，所以春天应该多吃一些辛味的东西。我们坚持“服务至上，用户至上”的原
则，使美再美中药美容在美容材料及用具中赢得了客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

