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一、建立清晰的定位

定位是一个比较宽泛的概念，而对于抖音来说，定位就是要在粉丝的心中，打造一套有别于其他账号的
概念和认知。

1、定位要高度垂直

抖音属于智能推荐类APP，你的内容定位越垂直，你就越可能获得机器的推荐，也越容易在粉丝心中形
成鲜明独特的标签。

常见的定位领域有：搞笑、三农、养生、创业、美食、摄影等，当你选择定位时，一定要保证后期能够
长期输出此类内容。

2、定位要与后期变现相结合

定位的明确，也一定要与未来变现方式相结合，无论你后期是想通过接广告变现、直播变现、还是卖产
品变现，都要与定位结合起来。

比如你未来想通过直播变现，现在就要通过真人出镜的形式，讲解某个领域的垂直内容，在不断输出内
容的过程，就是粉丝不断认识你、认可你的过程，到后期直播时，过渡才能比较自然。

我有一个朋友，近开直播卖盆栽，他把造型很好看的盆栽放在他旁边，喜欢的粉丝就会问价格，盆栽一
般100元以上，销量特别喜人。

3、定位要具有差异化



只有差异化的内容，才能更容易被别人记住。比如，你想定位成跳舞类的抖音号，可是现在跳舞类的抖
音号太多了，怎么办呢？

我们就要通过比如情节的设计，或者通过人物的塑造来打造差异化的内容，比如大部分抖音视频，都是
一个人在跳舞，而你的视频，定位在女儿和爸爸跳舞，具有差异性，就会有更多粉丝愿意关注。

二、建号养号

建号养号也是抖音运营的一个关键步骤，直接影响你抖音号权重。很多新手一注册抖音号就立刻发布各
种内容，结果就是帐号被限流，即便后期内容再精彩，也难以获得抖音推荐，只能重新养号或者放弃该
号。

三、抖音运营涨粉

抖音号养好了以后，就要进行全面运营，让你的抖音号进行快速涨粉。

如何做呢？给大家三个技巧：

1、坚持发内容

运营抖音帐号，保持持续的更新是非常必要的，不要突然断更。只有保持内容足够连贯、，持续为粉丝
提供价值，他们才愿意持续关注你的抖音号。

在抖音的内容输出上，通常有这3种方式：

种，原创，自己创造内容，输出内容

第二种，搬运，直接将内容生搬硬套全部拿来

第三种，模仿，对已经火起来的爆款视频进行稍加修改，再进行发布

2、勤与粉丝互动

内容发布后，如果有用户评论和反馈，我们尽量每条都回复。

3、做好外部助推

前期在抖音由于机器推荐的原因，初期的助推是十分重要的。

4、要善于蹭热点

除了可以运用一些主动涨粉的小技巧，还有一种有效的涨粉方法，蹭热点。

明确的定位、良好的号码权重、持续优质内容的输出，你的抖音粉丝就会蹭蹭蹭的往上涨，粉丝有了，
你的抖音号就能越来越值钱，变现也就是顺其自然的事情。
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