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此外，劣质的塑胶跑道材料还会导致整个材料的性能不符合标准。例如，随着时间的推移，会出现起球
、破损的现象，耐磨性和弹性会大大降低。如此，当人们在上面锻炼时，天津塑胶跑道材料，跑道就不
会起到很好的保护作用。而且这样的塑胶跑道使用寿命也很短，经常使用两三年后就不得不更换了，因
此在选择塑胶跑道材料时，业主方必须实时把控。把控要点一般贯穿整个塑胶跑道材料方案的执行过程
。前期的招标应该了解相关知识点，对正规材料的市场价格有比较明确的认识，决不能以价格来考核塑
胶跑道的招标，而是应该考察厂家的资质、案例和材料的质量等。 

常见塑胶跑道的施工周期

常见的塑胶跑道分为透气型塑胶跑道、混合型塑胶跑道、全塑型塑胶跑道、预制型塑胶跑
道、EPDM塑胶跑道。每种类型的塑胶跑道都是现场铺设，而且面积、温度、雨季干燥季



节等外部因素很多，施工周期根据现场情况有很大变动，天津塑胶跑道，具体项目需具体
计算，不能提供准确的施工周期。水泥基础要求场地平整，毛气孔不得过多，地面不起砂
不脱层，无明显钢筋头，天津塑胶跑道价格，新基础养护周期需达28天以上，场地无明显
积水。

长期逆时针方向跑步会产生一系列不对称力，天津塑胶跑道价钱，从而导致身体不平衡和
支撑不均匀，从而逐渐导致弯道跑步造成的伤害。当以逆时针方向运行时，力更偏向脚的
外侧，位于的外侧，这增加了脚后跟到脚底外翻的速度和幅度降落。当小腿着陆时，内部
旋转力过大且过快，从而导致膝关节疼痛，尤其是在向左移动且左腿上的力突然增加时。
两者的结合会增加左腿膝盖受伤的风险。

天津塑胶跑道- 天津众鼎体育-天津塑胶跑道价格由天津市众鼎体育设施安装工程有限公司提供。“天津
环氧地坪,天津塑胶跑道,天津人造草坪,体育设施工安装”选择天津市众鼎体育设施安装工程有限公司，
公司位于：天津市东丽区华明镇建邦时代汇13座209室，多年来，天津市众鼎体育设施安装工程有限公司
坚持为客户提供好的服务，联系人：程清征。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。天
津市众鼎体育设施安装工程有限公司期待成为您的长期合作伙伴！
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