
莲子去壳机 莲子去壳机厂家 勇忠机械

产品名称 莲子去壳机 莲子去壳机厂家 勇忠机械

公司名称 武义勇忠机械设备厂

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省武义县西联乡大溪口村内庵

联系电话 18705891719 18705891719

产品详情

勇忠机械设备厂生产【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【农产品加工设备】【农产品加工
机械】

勇忠机械设备厂与您分享拔丝莲子的做法步骤

1莲子泡发，莲子去壳机，面粉小半碗，淀粉小半碗，白糖一勺 

2先将泡发好的莲子放锅内煮二十分钟，捞出待用。 

3煮熟的莲子先裹上一层面粉，再裹上一层淀粉。 

4锅内放油烧热，把裹好的莲子放油里炸（忘了拍炸的图片了） 

5炸至变色捞出。 

6锅内放入一勺水烧开，放入白糖，全自动莲子去壳机价格，不停地搅拌。 

7待糖汁炒至粘稠变黄色。 

8再放入炸好的莲子，莲子去壳机出售，搅拌均匀即可。

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！

【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【农产品加工设备】【农产品加工机械】



勇忠机械设备厂与您分享番茄莲子蹄花的做法步骤 

1准备好原材料， 莲子提前用水泡上半天以上； 

2烧锅开水， 下入蹄花和姜葱段一起焯水； 

3烧热锅， 放少许油，莲子去壳机厂家，下入姜片和葱段煸炒； 

4煸炒出香味后下入一半的西红柿； 

5边炒边按压西红柿， 将西红柿的汤汁炒出来； 

6再加入焯过水的蹄花，继续翻炒， 直至酱汁裹住蹄花； 7将炒制过的蹄花放入高压锅中； 

8加入没过蹄花的开水； 

9再倒入泡好的莲子； 10开大火， 上汽后转为小火10分钟，这样蹄花就好了； 

11再倒入锅中， 将里面的姜片和葱段捞出； 12加入适量的番茄酱，大火收汁；
13再放入另一半番茄块翻炒； 

14翻炒几下后加入盐、白糖和胡椒粉调味； 

15翻炒均匀后盛入钵中。

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！

勇忠机械设备厂生产【莲子剥壳机】【莲子去皮机】【莲子脱壳机】【农产品加工设备】【农产品加工
机械】

勇忠机械设备厂与您分享莲子百合炖冰糖的做法步骤

1红豆和陈皮过清水洗净； 

2百合和莲子也过清水洗净，莲子不用事先泡，百合可以事先泡好； 

3以上材料以及一片姜都放入炖盅内； 

4加入适量冰糖； 

5炖盅内注入八1九分满的开水，电炖盅外围也按说明加入开水开水位线； 

6盖上盖子，定时约2个小时，红豆莲子等都软绵开花了，吃着刚好～！

勇忠机械欢迎广大客户来电咨询！
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