
药枕原料----茶梗 茶梗

产品名称 药枕原料----茶梗 茶梗

公司名称 石正粮油总经销

价格 3600.00/吨

规格参数 品名:茶梗
产地:南方
产品属性:根茎类

公司地址 中国 河北 石家庄市
西二环农副产品批发中心粮油区3区4号

联系电话 86 0311 83639034 13111578634

产品详情

品名 茶梗 产地 南方
产品属性 根茎类 性 凉
味 甘 毒性 无毒
产品形态 段 炮制工艺 炒制

现代医学研究进一步表明：茶叶具有灭菌、抗辐射、消暑解热、安神消烦等作用，即使是喝过的茶渣也
同样具有芳香气味及灭菌、安神的作用。中医认为，头为诸阳之会，精明之府，气血皆上聚于头部，头
与全身经络俞穴紧密相联。某些芳香性天然植物的挥发成分有祛痰定惊、开窍醒脑、扩张周围血管的作
用，直接作用于头部，可防病祛邪，平衡气血，调节阴阳。所以，利用茶渣做成的茶枕头不仅有安神保
健的作用，而且还可以快速消除疲劳，让你安然入睡。天然植物茶填充枕芯在我国具有悠久的历史，早
在晋代葛洪《时后备急方》中就有用茶装枕治失眠的记载，唐宋时期有了较大的发展。孙思邈《千金要
方》载：“治头项不得四顾方，采好茶一斗，令变色内囊枕之。” 孙思邈在《千金方》记，茶叶可眠目
清心，百病皆疗，延年益寿。李时珍《本草纲目》载：“绿茶甘寒无毒，作枕明目，治头风头号痛。” 
李时珍在《本草纲目》中论述茶叶的药用功能：茶叶性甘，平，寒，无毒，无副作用。是一种天然的中
药素材，防潮透气性好，气味香馥，饮之营养丰富，眠之安神醒脑，
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