
水兵训练400米障碍器材 水上拓展器械

产品名称 水兵训练400米障碍器材 水上拓展器械

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 100000.00/套

规格参数 品牌:胜川
型号:001
河北:002

公司地址 河北 盐山县 杨集乡大郝工业开发区

联系电话 0317-6225629 13013226233

产品详情

内心个人行为训练器材有什么归类

心理行为训练器械是一种以开发设计人的潜力、磨炼人的信念为首要目标的锻炼方法。根据在的心理行
为训练器械上，根据一系列的极限挑战的练习料目，使受训学生激起出潜力、坚定理想信念，进而超过
以往没法逾越的心理问题，以提升参训工作人员的自控能力，做到磨炼团队，冶炼精英团队的目地。

拓展培训来源于二战期间的法国，那时候北大西洋商舰队频遭德国潜艇的，很多经验不足的年青船员葬
身海底，大家从生存者的身上发觉，她们并不一定全是身体素质的人，但却全是求生意志坚强不屈的人
。对于这样的事情，汉思等人创立了“阿伯德威海市上学校”，练习船员在水上的生存力和不幸遇难后
的存活方法，使它们的身子和信念都获得锻练。

心理行为训练与拓展培训有很多的共同之处，但因为二者的练习目地不一样，在新项目设定的着重点上
、学习培训时的方法、方式也各有不同。

心理行为训练器械的归类：

高处心理行为训练器械主要包含：猿巨人梯、高空断桥、上空抓杆、泸定桥、天使之手、空中相守、高
处网绳、软梯、峭壁逢生、高处木、桥、极限攀岩等。

场所心理状态个人行为拓展器材分：为毕业墙、信任背摔、仿真模拟电力网、有轨电车、移形换影、水
果罐头鞋、梅花桩、孤岛求生、盲目跟风阻碍、谦让行驶、齐心合力、雷阵等。

拓展培训项目以冶炼精英团队，提升精英团队的沟通交流、合作、自主创新、力、执行能力等为目地，
高处新项目做为本人提升內容，在学习培训中只占不大的占比，通常只将高处新项目做为感受新项目、
每次应用。

心理状态为行练习更看重对高处新项目的练习，通常以高处新项目为主导，在学习培训时，规定受训人



在高处进行新项目好似在路面进行一样顺畅，致力于磨炼战士职业的自控能力，提升综合性个人心理素
质，因而在项目分析和应用内以练习为主导。把高处新项目实际操作常规化。根据摆脱对高处害怕，来
提升心理状态的承受能力。进而提升战士职业的自控能力。
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