
产后体态评估系统——产后康复

产品名称 产后体态评估系统——产后康复

公司名称 深圳行正科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 深圳市宝安区西乡街道麻布社区宝安互联网产业
基地A区6栋3B0106

联系电话  18688742578

产品详情

生完孩子体形疑难问题

� 小腹突出

孕期时孑宫会扩大6-7倍，极大的生理性更改和小腹净重的提升，会造成本身人体骨骼、肌肉组织的重心
点及承受力方法产生变化，造成重心点迁移，当重心点迁移后，人体必须旋转盆骨的地方来做到均衡，
那样会使盆骨维持一定的倾斜度，进而就有可能发生骨盆前倾或是后倾的问题。体形上面展现出小腹突
出或是隐匿性美臀的情况。

� 背不直

盆骨的重心点迁移以后，会连同脊椎的生理曲度发生改变，在其中腰椎和椎间盘遭受的危害较大，再再
加上哺乳姿势不合理，日常坏习惯等缘故，体形上则会展现出背不直的情况。

� 臂部宽敞平扁

因为生产时人体会代谢松弛素，使全身上下人体骨骼和肌肉组织越来越绵软，为制造做准备，无论是选
择顺产或是剖腹产，盆骨都是会松散伸开，造成臂部宽敞平扁松驰，丧失弹力，不会再牢固高挺。

� 大腿根部间隙变宽

盆骨下边由髋关与腿部联接，因此当盆骨松散和开启后，会造成大腿根部空隙变大，导致视觉效果上的
小短腿。

生完孩子欠佳体形不只是危害美观大方，也会使人体骨骼与肌肉组织遭到挤压，造成损伤，长期性那样
下来，造成很多的问题。
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