
弘宇心理咨询提供青少年厌学心理咨询

产品名称 弘宇心理咨询提供青少年厌学心理咨询

公司名称 河南弘宇心理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河南省郑州市金水区黄河路与经二路交叉路口东
北角(省医北侧)璞丽中心A座24层

联系电话  19139911206

产品详情

中国科学院心理研究院、社会科学文献出版社，发布的我国第一部“2020年心理健康蓝皮书”显示，我
国青少年抑郁症人群比例已经达到24.6%。也就是说，每4个青少年之中，就有1个人是抑郁症。联系到还
有很多青少年有抑郁倾向或出现抑郁症的潜质，“抑郁”已经成为阻碍青少年健康成长的巨大杀手。抑
郁症给青少年健康带来的巨大影响，我深有体会。因为我个人就是一个真实的案例，在16岁的年纪，我
开始变得无比叛逆，不爱学习，不爱和父母沟通，每天只喜欢把自己关在屋里。好在父母主动承认了他
们的错误，在他们的关心下，逐步引导我走出了那段黑暗的时光。彼时，我惊讶于父母的改变，他们突
然之间开始允许我犯错误，只要不是违法犯罪的事情，他们都会给予包容；他们对我也不再只是打击，
而是鼓励与安稳。后来我得知，父母的改变与河南弘宇心理咨询的引导关系很大。随着青少年叛逆、抑
郁，婚姻家庭问题、失恋创伤、恐婚，社交恐惧、多疑敏感、追求完美、性格暴躁、内向胆小等一系列
心理、情感和个人成长问题的出现，整个社会对于心理健康也越发的关注。对于心理咨询的广泛需求，
促使了一大批心理医院和服务机构的诞生，然而由于整个行业还处于成长期，心理医生的素质和业务能
力层次不齐。河南弘宇心理咨询公司是众多心理咨询机构中的一员，这家机构从成立的那一刻起，就对
心理咨询师有严格的标准，除了需要拥有心理咨询领域的专业证书之外，还需要通过重重模拟化的心理
咨询场景才能入职。心理咨询师的高素质和高业务能力，在为客户进行心理辅导方面得到了验证，郑州
弘宇心理也成为了好评度和满意度最高的心理咨询机构。目前，郑州弘宇心理拥有20余位的专业心理咨
询师团队，主营青少年心理咨询、婚姻家庭咨询、情绪压力咨询和个人成长咨询，结合心理咨询的实际
需求，通过“Y-AM”的方式将中国本土人文环境与西方科学心理咨询连接起来，建立并完善了6-80岁的
完整心理成长生态链，满足不同年龄阶段用户高品质的心理成长需求。郑州弘宇心理的工作人员，会帮
助每一位来访者进行自我探索，寻找到问题的根源与答案。 高素质和高水平的心理咨询师团队，是一家
心理咨询机构的核心。与此同时，郑州弘宇心理还在其它方面完善，比如他们建立了安全的保密机制，
机构内部设立了严厉的惩罚措施，当有员工泄漏客户信息后，会给予重罚以及辞退，涉及到违法犯罪的
坚决移送公安机关，且向客户做出道歉和赔偿。郑州弘宇心理还建立了完善的服务流程，尽管每一位客
户的情况是不尽相同的，然而在标准化的服务流程的框架之下，会更加让客户有认同感，也更容易凸显
出良好的咨询效果。针对青少年抑郁情况越发普及的问题，郑州弘宇心理会解开成长之路的心结，逐步
引导青少年释放内心的压力，同时给予青少年的父母，予以针对性的问询和指导，帮助青少年逐步走出
抑郁心境，以积极、阳光、乐观的心态，健康成长，拥有美好而难忘的青春年华！
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