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产品详情

有调查显示现在员工普遍认为的舒服且健康的姿势是，人坐在椅子上，腰背笔挺，双臂天
然下垂，双手放置桌面上，大臂与小臂夹角应挨近90度，假如桌子太高，臂膀架在桌面上
会对肩部形成压力，太矮会影响操作灵活性。选购办公桌椅时要看看制作材料中是否含有
有害物质，闻闻是否有刺激性气味等，要保证质量和安全。电脑桌的设计应根据人体工程
学原理设计。它必须符合人类运动的规律和身体活动的范围，办公椅的高度设计也非常特
别，如果电脑桌的设计不合理，坐在电脑桌前的人会非常不方便并且容易疲劳。

在挑选办公桌的时候一定要考虑到办公室的整体装修，根据整体风格搭配合适的办公桌，
这样看起来会更加协调。如果办公室设计的是简约风，办公桌定做，那么就搭配简洁大方
的办公桌，可升降办公桌，如果是新中式风格，那么就搭配新中式办公桌，这样选是不会
出错的。选购办公桌椅时要看看制作材料中是否含有有害物质，闻闻是否有刺激性气味等
，要保证质量和安全。办公桌椅非常的重要，它是上班族工作和学习的长期伴侣，办公桌
椅的好与坏，直接影响了我们的工作结果，有的人认为买一张可升降的办公椅，办公桌就
可以随便将就，其实不然，合适的办公桌配上人体工学办公椅，工作效率才能翻倍哦。

要想桌面整洁，这是步也是重要的一步。办公室里每个人的办公桌可用区域不算太大，应
使有限的空间大化地被有用的东西利用起来。异形办公桌异形工位，半弧形办公桌，即多
人位的办公桌。异性工位不适合狭长型的办公室，比较特别适合开阔、面积较大的办公室
。电脑桌的设计应遵循两个基本的垂直方向。一个是当人坐下时双脚可以放在地上，合肥



办公桌，而双腿处于垂直位置。另一方面，手自然下垂，上臂和下臂处于垂直状态，这是
工作中正确的坐姿。

办公桌定做-合肥办公桌-合肥森拉堡|款式新颖由合肥森拉堡家具有限公司提供。合肥森拉堡家具有限公
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