
导乐凳分娩凳新模式湖南中伦品牌在产科及产程应用

产品名称 导乐凳分娩凳新模式湖南中伦品牌在产科及产程
应用

公司名称 湖南中伦精密科技有限公司

价格 1.00/个

规格参数 高度:百多安康
型号:BDAK
产地:长沙

公司地址 湖南省长沙市岳麓区望月湖街道望月湖9片1栋10
2房

联系电话 18273146314 18273146314

产品详情

相比于西方国家采用的竖立分娩姿态，我国产妇仍然采用仰卧传统分娩，这种分娩姿势虽然在一定程度
上有助于接生、宫口观察及监测胎心，但是产妇仅能够依靠腹肌收缩产生推力，造成腹压较小，过早消
耗了体力，在产程中后期分娩力度不足；其次传统仰卧位骶尾部不能完全舒展，骨盆出口小，胎头移动
缓慢，这些因素对自然顺利分娩产程产生不利影响，进而加大产妇疼痛程度，也在一定程度上增大子宫
对盆腔中血管压力，造成可能性窒息机率，给即将分娩的婴儿产生了危害。

坐式分娩是近来提出的一种自由体位分娩姿势，可以有效的利用人体工程学原理，弥补仰卧位分娩的不
足，采用湖南中伦导乐分娩凳进行坐式用力，背部依靠亲人或者助产士增加了信心，减轻恐惧感和紧张
情绪，增加舒适氛围。

湖南中伦导乐分娩凳坐式分娩原理:

（1）中伦导乐分娩凳改变骨盆入口面方向，加快抬头入盆；

（2）中伦导乐分娩凳采用坐姿时，产轴与胎儿纵轴一致，万有引力使得胎头压迫宫颈，引发规律性宫缩
；

（3）中伦导乐分娩凳坐立时增大胸腔体积，利于产妇膈肌收缩，增大呼气、闭气带来的力量；

（4）分娩凳可减轻子宫对下腔静脉及腹主动脉的压力，加大胎盘和子宫的血氧含量

和血流灌注，提高胎儿宫内氧含量；



此外由于导乐分娩凳提供的坐式分娩使得胎儿的头部下降较快，对产道的压力较大，产程加快，医护人
员应当严密观察胎头下降及拔露情况，当当胎头拔露至 3～4 cm 及时协助其上产床改为仰卧位接产，从
而有效保护会阴，减少损伤，提高产科的分娩质量，促进产妇自然分娩，降低剖宫产率。

导乐分娩”亦称“舒适分娩”是湖南中伦精密科技有限公司提出的绿色分娩止痛解决方案，是指导乐人
员和医护人员为产妇提供人性化、服务化的服务，利用产房配备导乐球、走步车、导乐凳、分娩台架、
按摩球、导乐球、花生球、导乐垫等阻断来自产道、子宫体、子宫底的痛感，达到显著、持续的分娩镇
痛效果，让产妇顺利在母婴安全、无痛苦、舒适的状态下自然分娩。
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