
泰然家政月嫂服务

产品名称 泰然家政月嫂服务

公司名称 大连泰然家政服务有限公司

价格 12000.00/月

规格参数

公司地址 辽宁省瓦房店市文兰办事处南共济街三段24-4号
2单元1层2号（注册地址）

联系电话  15841135397

产品详情

泰然月嫂：经过培训后的月嫂队伍，持证上岗（母婴护理证、身份证、健康证），为用户提供优质的服
务，（签约服务）

1) 产妇：

a. 科学、合理安排产妇膳食，平衡营养，促进产后康复及乳汁分泌；

b. 指导产妇实行母乳喂养、按需哺喂；

c. 指导产妇进行乳房按摩与护理，防止乳房下垂、松驰；指导产妇产后运动；

d. 协助产妇进行个人卫生清洁，做好会阴冲洗及伤口护理，防止细菌感染；

e. 舒解产妇产后焦虑、烦躁等情绪，减轻产妇操劳，尽快恢复健康；

f. 随时对产妇的身体状况观察、记录。

(2)婴儿：

a. 科学、合理健康喂养婴儿，保证婴儿健康的营养需要；

b. 安抚哭闹婴儿，呵护入眠等；

c. 为婴儿洗澡、按摩、抚触，增加与婴儿的情感交流，促进婴儿健康发育，及时为婴儿更换衣物、尿布
等；

d. 做好脐部护理，臀部护理，保持干爽，防止感染；



e. 随时对婴儿的身体状况（如食欲、食量、体温、大小便等）观察记录。

f. 培养婴儿良好的生活习惯。
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