
南通市通州区振佳叉车培训考证随到随学

产品名称 南通市通州区振佳叉车培训考证随到随学

公司名称 通州区平潮镇振佳特种作业人员安全技术培训服
务部

价格 900.00/元

规格参数

公司地址 南通市通州区平潮镇新公路21号

联系电话  19850321368

产品详情

叉车工安全培训有哪些具体内容

一、驾驶员在日常操作中应做到的基本要求是： “一安“二严““三勤“四慢“”五掌握”。
“一安”，指要牢固树立安全的思想。 “二严”，指要严格遵守操作规程和交通规则。 “三勤”，指要
脑勤、眼勤、手勤。在操作过程中要多思考，知己知彼，严格做到不超速、不违章、不超载、要知车、
知人、知路、知气候、知货物。要眼观六路，耳听八方，瞻前顾后，要注意上下、左右、前后的情况。
对车辆要勤检查、勤保养、勤维修、勤搞卫生。 “四慢”，指情况不明要慢，视线不良要慢，起步、会
车、停车要慢，通过交叉路口、狭路、弯路、人行道、人多繁杂地段要慢。
“五掌握”，指要掌握车辆技术状况、行人动态、行区路面变化、气候影响、装卸情况等。

二、司机安全保险架
1、叉车升高超过1.8米时，都应当装配一个司机安全保险架，以防物体滑落伤害司机。
2、货物靠骨架，叉运货物提升高度超过1.8米时叉车提升装置上应装配一个载物靠背，货物稳定。
3、保护网栏，可以避免被搬运的金属物体伤害驾驶员。
4、喇叭，叉车都应装有音量足够的喇叭，根据需要，叉车还应配备倒车蜂鸣器以警示。
5、严禁酒后驾驶，行驶中不得饮食、闲谈、打手机和讲对讲机。 

三、启动 1、车辆启动前，检查起动、音响信号、电瓶电路、运转、制动性能、货叉、轮胎，使之处于
完好状态。 

2、当有机械问题的时候, 不能自己进行修理。应关掉叉车并告知机械修理人员。
3、起步时要查看周围有无人员和障碍物，然后鸣号起步。
4、叉车在载物起步时，驾驶员应先确认所载货物平稳可靠。起步时须缓慢平稳起步。 

四、行驶 1、叉车在运行时，不准任何人上下车，货叉上严禁站人。确实需要叉车辅助人员工作时，应
配有的用于叉车的篮子,货叉应叉入篮子下面的固定槽中。2、在吊笼登高工作的人员：数量不超过2人，
佩戴安全帽、安全带，所有工具装在工具袋内，以免掉落。（经安全组同意并有安全组人员在现场指挥



）3、在厂区内行驶速度不得超过5千米/小时，车间和仓库内限速3千米/小时4、在吊笼高空作业过程中，
叉车驾驶员：5、如果高空作业性质为盘点、贴标签等基本无危害的工作，叉车驾驶员不要离开叉车，以
便及时提供协助；6、如果是维修灯具、管路等需要使用金属工具的工作，叉车驾驶员可以选择戴好安全
帽，坐在驾驶室协助；也可以选择离开叉车驾驶室，在叉车周围8~10米之内戴好安全帽作安全监护，提
示行人绕行以及警告无关人员不得操作叉车。 7、除装卸货外，靠右边行驶；
8、空载时货叉距地面50-150毫米;载货行驶时货件离地高度不得大于500毫米,起升门架须后倾到限。 

9、如遇前面有人，应当按喇叭提示你的行车路线；

10、应与其它叉车保持三台自身叉车长的安全距离，叉车会车时除外；

11、在交叉或狭窄路口，应小心慢行，并按喇叭随时准备停车；

12、进出作业现场或行驶途中，要注意上空有无障碍物刮撞。非紧急情况下，不能急转弯和急刹车；

 13、在斜道上行驶时，空车上下斜坡–如果在斜坡上空车行使, 需要倒退上坡,
货叉向前行驶下坡。这样重心会落在前轮上。 

14、载货时上下斜坡–如果在斜坡上载货行使, 需要货叉向前行使上坡,
倒退行使下坡。这样重心也会落在前轮上，任何情况下都不允许在斜坡上掉头； 

15、叉车原则上不准超车，但要超越停驶车辆时，应减速鸣号，注意观察，防止该车突然起步或有人从
车上跳下。 

五、作业、1、严禁超载、偏载行驶。

2、装卸货物时，即货叉承重开始至承重平稳以及相反的过程期间，启动刹车。

3、作业速度要缓慢，严禁冲击性的装载货物。

4、遵守“七不准”4.1 不准将货物升高做长距离行驶（高度大于500毫米）。4.2
不准用货叉挑翻货盘和利用制动惯性溜放的方法卸货。4.3 不准直接铲运危险品。4.4
不准用单货叉作业。4.5 不准利用惯性装卸货物。4.6
不准用货叉带人作业，货叉举起后货叉下严禁站人和进行维修工作。4.7
不准用叉车去拖其他车,如确实需要叉车牵引,则需经过安全组主任同意。

5、停车后禁止将货物悬于空中，卸货后应先降货叉至正常的行驶位置后再行驶。

6、叉载物品时，货物重量应平均分担在两货叉上，货物不得偏斜，物品的一面应贴靠货架。小件货物应
放入集物箱(板)内，防止掉落。叉车所载物品不得遮挡驾驶员视线，如出现遮挡驾驶员视线时应倒车缓
慢行驶，如遇上坡则不应倒车行驶，应有一人在旁指挥货叉朝上前进。

7、货叉在接近或撤离物品时，车速应缓慢平稳，注意车轮不要碾压物品、垫木(货盘)和叉头,不要刮碰物
品扶持人员。

8、叉车在起重升降或行驶时，禁止任何人员站在货叉上把持物件或起平衡作用。叉车叉物升降时，货叉
范围半径1米内禁止有人。

9、搬运影响视线的货物或易滑的货物时，应倒车低速行驶。

10、运货上货柜车前，应先观察货柜车与发货台是否靠紧，货车车轮是否按规定将三角木垫好，车厢里



是否有人，估计货车的承重能力和货车与踏板的倾斜度，确认安全后再进行装卸。

11、发现或损坏货物、设施要如实上报。

12、为了保护驾驶人员，叉车装备有头顶保护装置。驾驶人员的身体包括手和脚都应该在保护范围之内
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