
荞麦仁 荞麦 630（g/L）

产品名称 荞麦仁 荞麦 630（g/L）

公司名称 合肥吴胖子商贸有限公司

价格 8000.00/吨

规格参数 品种:荞麦
等级:1
容重≥:630（g/L）

公司地址 中国 安徽 合肥市包河区
合肥市周谷堆粮油区30号

联系电话 86 0551 4667282

产品详情

品种 荞麦 等级 1
容重≥ 630（g/L） 不完善粒≤ 6.0（%）
杂质≤ 1.0（%） 水分≤ 12.5（%）
产地/厂家 内蒙古

荞麦（学名：fagopyrum esculentum）是蓼科荞麦属的植物，普通荞麦和同属的苦荞麦（f. tartaricum
gaertn）、金荞麦（f. cymosum l.）都可以作为粮食，但荞麦和其他粮食作物不同，不属于禾本科，是一
种双子叶植物。荞麦是从野生荞麦（fagopyrum leptopodum）演化出来的，但野生荞麦是一种藤本植物，
荞麦是直立茎的。荞麦种子是三角形，被一个硬壳包括，去壳后磨面食用。荞麦生长期短，可以在贫瘠
的酸性土壤中生长，不需要过多的养分和氮素，下种晚，在比较凉爽的气候下开花。可以作为绿肥、饲
料或防止水土流失的覆盖植物。

降糖作用

首先是荞麦淀粉中直链淀粉比例较高，可影响水分子进入，延迟糊化与消化速度，从而抑制了餐后血糖
的升高速度。 我国著名营养专家、协和医科大学教授杜寿玢近日指出，荞麦在粮食作物中可说是“全能
冠军”。研究表明，荞麦特别是苦荞麦，其营养价值居所有粮食作物之首，并且含有其他粮食作物所缺
乏的特种微量元素及药用成分，对现代“文明病”及几乎所有中老年心脑血管疾病均有预防和治疗功能
。
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