
压力与情绪管理系统--减压训练、身心调节

产品名称 压力与情绪管理系统--减压训练、身心调节

公司名称 河南永硕实业发展有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 郑州市高新区西三环路289号9号楼38号

联系电话 0371-55901258 18837186387

产品详情

   压力与情绪管理系统是一款基于心率变异性和新生物反馈技术的健康管理系统。它根据对人体心率
变异性（HRV）及其时频域特征的分析来确定人的生理和心理状态，并通过调节人体自主神经系统内的
和谐与平衡，达到增强心理调节能力、提高生理健康水平的目的。
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