
拓展培训基地 拓展基地 武汉乐农湖畔

产品名称 拓展培训基地 拓展基地 武汉乐农湖畔

公司名称 武汉乐农湖畔生态农业有限公司业务部

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市江夏区郑店街洞山村特一号

联系电话 18162350646 18162350646

产品详情

青少年素质拓展训练基地建设意义

1、启发想象力与创造力，提高克服困难的能力。

2、增强团队意识，拓展培训基地，培养团队协作能力。

3、提高青少年的自我意识，不断完善自我，走向成熟。

4、学会关爱他人，与他人进行有效沟通。

5、激发潜能，增强自信;学会感恩，懂得回报。

6、培养青少年积极的人生观，从活动中展现出领导、自我管理及团体互助合作与人相处及互动;

7、培养青少年独立生活的能力，锻炼学生面对环境改变的适应能力。

户外拓展的项目概述：

  户外拓展项目是根据人的心理设计的，通过触动参与者的心理，起到培训的作用，在国内拓展项目已
达上百种，户外拓展项目主要分为高空项目、半高空项目、场地项目、水上项目、自然环境利用的主题
项目。常见的流行项目有：信任背摔、高空抓杠、断桥、天梯、齐心协力、盲人攀岩、七巧板、罐头鞋
、电网、逃生墙、雷区取水、真人CS、同时新的项目都在不断的开发中。

户外拓展意义：

   拓展活动并非体育加娱乐，而是对正统教育的一次全体提炼和综合补充。



   通过训练课程能够有效地开发企业人员的潜能，提升和强化个人心理素质，拓展基地，激发团队精
神，拓展训练基地，增强团队凝聚力，更为融洽地与群体合作；学习欣赏、关注和爱护自然。

   对于户外拓展运动，每一个参与其中的人都应该保持一份理智清醒的认识，不可盲目，但也不能因
噎废食。媒体及各类从事户外拓展运动的组织、机构更应该在保障安全，提高大众安全意识和技能的同
时积极开展和宣传户外拓展运动。让这种积极、健康的生活方式为更多的人所接受。

拓展培训基地-拓展基地-武汉乐农湖畔由武汉乐农湖畔生态农业有限公司提供。“农家乐野炊烧”选择
武汉乐农湖畔生态农业有限公司，公司位于：武汉市江夏区郑店街洞山村特一号，多年来，乐农湖畔生
态园坚持为客户提供好的服务，联系人：黄经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务
。乐农湖畔生态园期待成为您的长期合作伙伴！
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