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产品详情

加盟月子中心价格—— 广州月喜悦母婴护理服务有限公司，是较好的母婴护理连锁店

选择月子中心应该检查哪些要点

随著生活水平的提高，越来越多的人开始选择月子中心，那么面对市场上的众多月子中心，又有哪些重
点值得探讨？下面小编就和大家分享以下几点供大家参考。

一、基本考察

女性在选择月子中心时，首先要考虑月子机构的开业时间、资i质证书、护理人员配置、医院类型等。

二、定位距离考察

宝妈在选择月子中心的时候要考虑到医院-医院-月子中心之间的距离。此外，在公立医院顺产的产妇一
般来不及做足跟血采集，因此需要回医院做足跟血采集，所以要回医院做足后才能出院，产后护理月子
会所加盟价格，所以要回医院做足跟血采集，这样才能更好地照顾宝宝。

凤梨孕育已经把各个月子中心的位置“扒”得很细致，离哪条线近，离哪个医院近，选择一下就一目了
然：此外孕妈在考察月子中心时，还需要询问是否有出入月子中心的专车接送服务，是否有产妇/新生儿
紧急情况送诊服务。

三、护理方法考察

宝妈在月子会所的护理方式基本分为医护、月嫂、医护+月嫂三种，所以宝妈在考察月子机构时需要问



清楚是否有专i业护理人员，是正职还是兼职，是否24小时看护。陶瓷盆前还应确认护士有无资i质证明，
并有照顾宝宝的经验。

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟价格

月子会所加盟投资——
广州月喜悦母婴护理服务有限公司，青海月子会所加盟价格，是较好的母婴护理连锁店

在婴儿护理方面，宝妈在对月子会所进行考察时，应重点关注以下几个方面：

月子中心是否有婴儿托管室，并进行一对一的监控，这样也方便宝妈在外出做产后恢复项目或者瑜伽时
，有功能的工作人员进行临时照看。

还有婴儿衣服是机洗还是手洗，单独洗还是混合洗，消毒步骤等，都需要事先考察清楚。

月子餐考察

月餐食供应一般有自备厨房和第三方配送两种方式。自带厨房模式，建议宝妈关注厨师是专i业厨师还是
随意请阿姨，是否配有专i业营养师。如是第三方的外送，需要对第三方团队的资质进行评估。很多人都
会提供月子餐试吃，孕妈去店的时候可以参考菠萝孕育平台上面定期组织的月子餐试吃活动。

每个人在选择月子中心的时候，要考察以上四点，通过这四点，孕期关怀月子会所加盟价格，大家可以
选择到优i质月子中心。

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟价格

月子中心机构加盟—— 广州月喜悦母婴护理服务有限公司，是较好的母婴护理中心

关于坐月子的五件事

对每一位母亲来说，月子期是非常重要的时期，如果月子坐着，很多疾病都不会来找。因此，坐月子的
时候大家要注意很多事项，下面月子中心就为大家分享五大注意事项，供大家参考。开奶的首i次时间因
为开奶一定要趁早。通常是在婴儿出生后15-20分钟内就需要做这个检查。即使没有牛奶，如果给宝宝吮
吸的话，也可以慢慢地出奶，因为这会刺激宝妈的神经中i枢，分泌乳i汁。初乳中含有大量的免i疫因子
，能提高新生儿的免i疫力，对初乳有好处。另外一方面就是可以建立亲密的母i子关系，正规月子会所加
盟价格，因为刚出生的外部环境非常陌生，宝宝是非常害怕的，这时候开奶的宝宝会比较安全！休养不
要操之过急宝宝属于自己的，没有任何母亲在月子里不去哄抱自己的孩子，孩子哭闹、哺乳，“抱”成
了必须动作，然而，正是这种轻视，特别是长时间抱孩子，因为产妇产后不去哄抱孩子，需要时间来恢
复，才会导致腰i疼。护足有的产妇，早起床，不习惯穿袜子，或光着脚丫子穿拖鞋在家里活动，这样至
容易落下脚后跟疼的毛病，所以要注意保暖。说起卫生，我们都懂，懂。生娃后强烈的疲倦感简直能淹
没一切。不过宝妈一定要振作精神，注意卫生，特别是下i体。恶i露处理不好，容易感i染。另外一方面
是出了一身汗，肯定也不好闻！传统的观念认为产妇坐月子的时候不能洗澡、洗头发。这样的想法也会
影响到新妈妈的健康。分娩前若不注意卫生、不消毒、分娩后身体不清洁，就会使细菌进入体内而造成
感i染。月的饮食方面要注意少食多餐，少吃盐，不能吃生冷食物，不能吃酸辣的东西。出生后的几天内



不能吃鱼和肉，可多吃肝i脏等。由于劳累的身体不能完全吸收鱼、肉的营养，结果营养过量，只能加重
身体负担，产生“虚无补”现象。要逐步进行。月中心为大家分享以上五点，希望对大家有所帮助，这
样坐月子就能越来越健康。

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟价格

青海月子会所加盟价格-孕期关怀月子会所加盟价格-月喜悦由广州月喜悦母婴护理服务有限公司提供。
广州月喜悦母婴护理服务有限公司拥有很好的服务与产品，不断地受到新老用户及业内人士的肯定和信
任。我们公司是商盟认证会员，点击页面的商盟客服图标，可以直接与我们客服人员对话，愿我们今后
的合作愉快！
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