
五孔艾灸座/jm-09五孔灸器/五孔灸具/灸坐

产品名称 五孔艾灸座/jm-09五孔灸器/五孔灸具/灸坐

公司名称 江门市蓬江区中康医疗器械商行

价格 10.00/件

规格参数 品牌:中康
材质:铜、铝
货号:jm-09

公司地址 中国 广东 江门市 江门中心医院

联系电话 86-07503378884 13702281525

产品详情

品牌 中康 材质 铜、铝
货号 jm-09 箱装数量 100
产地 广东江门 加印LOGO 可以
是否提供加工定制 是

五孔艾灸座

配套：灸座一个，绑带一根

（注：不含艾条，艾条需另购）

五孔脐疗灸座可以运用于[神阙穴]上，也可运用于其他穴位的灸疗。用松紧带将它固定在穴位上，或患
者平躺于床上，将五孔脐疗灸座搁置于[神阙穴]上即可。

：

温脐疗法的简介:温脐美疗是以保健之重要方法，在自古中医称之为 [神阙穴] 的肚脐上，用按摩的手法加
上耐心地温薰，使各种神经末梢进入活动状态，活化神经、体液及提高自我免疫系统，以达到养生、保
健、以预防疾病之效用。温脐疗法简单来说就是借着点燃本草之热力，经由本草纯阳之性能回垂绝之阳
温透法，穿透皮下组织，增强微血管循环，使辛凉、辛热、辛温之功效透达全身十二经络，进而增强身
体抵抗力，同时也能使细胞功能旺盛。温脐疗法可以促进脐部的血液循环，疏通全身的经络，对神阙穴
局部能产生药物和刺激作用，可调节神经，增强身体的免疫系统，促进腑府气血运行。配合芳香精油及
使用专业的按摩手法，可帮助细胞再生，清除体内深层的毒素，平衡内分泌，减缓压力、延缓衰老，以
达到养生、保健、预防疾病之功效。

温脐疗法的主要功效:◆ 强身、健体 本草性味辛温纯阳，[辛能通窍]，对于神经具有、安定之功效，本草



温中有补，能通气血，气血通，增强人体细胞及免疫能力，一周持续二至三次更能促进身体机能，达到
抗老化之功效。◆ 美容、瘦身 临床经验统计人肥胖原因绝大部分是因为饮食习惯不佳，嗜吃冰凉食品及
睡眠品质不良而引起肥胖，实际上70-80%是因为内分泌失调而导致肥胖。肥胖症是指摄取热量比消耗热
量多，使体内脂肪组织异常增加之状态。就中医理论来说肥胖症起因于水毒及血毒，又因水分代谢障碍
，水气滞留变成肥胖者颇多，主要皆因焦脾胃阳虚，失于运化，津液凝滞所致。所以透过脐疗达到温阳
益气、健脾和胃、利水消肿、温补下元、通经活络、改善神经、体液调节和免疫能力，强化内脏及组织
生理活动和病理变化，增强机体的免疫力和抗病力，达到防病和治病的目的。本草经过薰蒸可调节内分
泌，中医认为内分泌属肾水，肥胖原因是水不归位，经内薰脐可调整水归位，自然的达到塑身美体效果
。由于身体健康，脸部气色漂亮，自然就达到脸部美容的效果。 其美容瘦身包括；腹部消脂瘦身、通便
泻热、排毒去水肿、行气驱风、活血调经、补虚去湿等六个方面。

温脐美疗法的适用范围: 身体肥胖者、长期熬夜、过度劳累、痛经、压力过大皆适用。

温脐美疗法的注意事项:一、 孕妇、持续发烧之病人应避免。二、
饭前、后20分钟、洒醉、激烈运动后。三、
薰脐时应保持空气流通、并安静身心，使气在全身均匀流通以达四肢末梢。四、
薰脐结束时注意必须完全熄灭艾条。

 肚脐下丹田为人体精、气、神的来源，此疗程乃针对现代男女因压力、紧张拥挤的生活环境因素所引
起的自律神经衰退，以及张善荷尔蒙失调、肠胃不适等症状，温热肚脐可医百病、强身补肾。更有排水
、排毒、回春更新细胞、减肥、去脂、除宿便等

规格:灸器整体直径约为5包装:袋/个

**如需另外购买配套艾柱**

【功能与主治】理气血，逐寒湿，温经止痛。用于心腹冷痛，泄泻转筋，骨节酸痛，四肢麻木，腰酸疼
痛等症。【用法与用量】点燃后炙患处，一日2-3次。

【贮藏】密闭，防潮

禁忌:1.大醉大怒大惊大恐过劳过饱情形下禁灸.2.皮肤过敏者不宜灸.

注意事项:施灸时,认真操作,防止灼伤皮肤,孕妇施灸遵医嘱.

专用艾条：
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