
0.4艾条专/用眼部专用温灸棒/jm-04艾灸棒/温灸器/

产品名称 0.4艾条专/用眼部专用温灸棒/jm-04艾灸棒/温灸
器/

公司名称 江门市蓬江区中康医疗器械商行

价格 28.00/个

规格参数 产品类别:温灸器
品牌:鼎耀牌
货号:jm-03

公司地址 中国 广东 江门市 江门中心医院

联系电话 86-07503378884 13702281525

产品详情

产品类别 温灸器 品牌 鼎耀牌
货号 jm-03 产地 广东江门
加印LOGO 可以 是否提供加工定制 是
材质 铜制 类型 便携式
孔数 7孔及以上

套装内含:小温灸棒一支(铬色)+小温灸棒艾条5支

中华医学奇宝--香薰经络美容

艾灸，乃中国最古老的医术之一，属于医外治物理疗法，它源于远古时代，形成于商周年间，历时几千
年。温灸美容是通过百草之王艾草和13种名贵中草药特制成香条状，点燃后放入温灸器中产生温热的刺
激，配合艾油(或精油渗入)在经络或患处四周，帮助人体全面温通经络，温补元气，调和气血，润泽肤
色，散发健康神采。

面部皮肤方面：

可加速皮肤的血液循环，使老化细胞代谢
，新细胞再生加强，淡化色斑，减少皱纹，使肤色红润，延缓衰老。

 眼部方面：可改善眼袋、黑眼圈、眼睑下垂、皱纹、延缓眼部的松弛老化现象，使眼部恢复光彩。

面部温灸次序：

额头--太阳穴--眼部(瞳子胶、承泣、四白)--脸颊--鼻翼--嘴周--颌尖--颈部--耳周



 温灸方试：

以下向上打圈，上有力下无力。面部时间10分钟!眼部时间3分钟!

【温灸养生在身体方面有六大功效】：

温肌散寒、疏风解表；温经通络、活血散瘀；温中活里、强脏壮腑；温阴补虚、回阳固脱；行气活血、
消火化淤；平衡阴阳、保健防病。

【身体温灸方法】：1、将艾条一端点燃，将燃端放入温灸棒中。2、轻压温灸弹力，使艾条落至顶端，
以水平或倒置动作调整艾条与顶端的距离，保持温度适度。3、以手掌试温度高低，确定温度适中，即可
开始温灸。4、腹部用精油按摩完之后进行温灸，用温灸棒在腹部来回滚动，再点脐周穴点，(归来、气
海、关元)，使穴点经络疏通皮肤光滑、红润。 温灸时间：15分钟

【温灸效果】：

可疏通经络、和谐肮脏、平衡阴阳、调整生理机能、增强人体的免疫力、强身健体。【温灸按摩注意事
项】：1、温灸时先灸左方，再灸右方。2、灸器点上火后不可悬空过久，以免接触皮肤时温度过高，以
致烫伤，如悬空太久，可先以手掌将灸器之温度搓低后再继续使用，每隔一段时间，应将灸器敲除支。3
、每使用灸条二至三条后，在灸器控制口会产生温灸油垢，应以毛刷清洗，以保持灸条之通畅。4、熄火
时，只要将上端弹簧部分按下同时倒置灸器使灸条滑入管内，停留10秒钟即熄灭。5、温灸半小时内不要
用冷水洗手或洗澡。

6、温灸后要喝较平常多量的温开水(绝对不可喝冷水或冰水)，有助排泄器官排出体内毒素；

7、饭后一小时内不宜温灸。脉搏每分钟超过90次以上禁灸；过饥、过饱、酒醉禁灸；孕妇禁用；身体发
炎部位禁灸!
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