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加盟月子中心价格—— 广州月喜悦母婴护理服务有限公司，是较好的母婴护理连锁店

选择月子中心应该检查哪些要点

随著生活水平的提高，越来越多的人开始选择月子中心，那么面对市场上的众多月子中心，又有哪些重
点值得探讨？下面小编就和大家分享以下几点供大家参考。

一、基本考察

女性在选择月子中心时，首先要考虑月子机构的开业时间、资i质证书、护理人员配置、医院类型等。

二、定位距离考察

宝妈在选择月子中心的时候要考虑到医院-医院-月子中心之间的距离。此外，在公立医院顺产的产妇一
般来不及做足跟血采集，因此需要回医院做足跟血采集，所以要回医院做足后才能出院，所以要回医院
做足跟血采集，这样才能更好地照顾宝宝。

凤梨孕育已经把各个月子中心的位置“扒”得很细致，离哪条线近，离哪个医院近，月子会所加盟公司
费用，选择一下就一目了然：此外孕妈在考察月子中心时，还需要询问是否有出入月子中心的专车接送
服务，是否有产妇/新生儿紧急情况送诊服务。

三、护理方法考察

宝妈在月子会所的护理方式基本分为医护、月嫂、医护+月嫂三种，所以宝妈在考察月子机构时需要问



清楚是否有专i业护理人员，是正职还是兼职，是否24小时看护。陶瓷盆前还应确认护士有无资i质证明，
并有照顾宝宝的经验。

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟公司

月子中心机构加盟—— 广州月喜悦母婴护理服务有限公司，是较好的母婴护理中心

月子中心设计还可以根据客人的喜好、要求、口味等安排相关菜式，只希望产妇得到更好的照顾；另外
对于催i奶等棘手问题，也会有专门的人来解决，产妇可以不用操心的坐月子，心情得到至大放松。

上述三点是月子中心装修时需要考虑的事项，所以如果您正在装修，希望本文能对您有所帮助。

分娩后坐月子谨记误区

月子坐的时候要注意多喝水，月子坐的时候要注意多喝水。每个人在坐月子的时候都应该了解一下产后
坐月子的误区，月子中心为大家分享以下误区。

误解一、坐月子不吃盐，否则没有足够的奶水

传统上讲，产妇在月子乃至哺乳期不能吃盐，所以吃了对产妇和婴儿都不好。王小姐的孩子已经三岁了
，但提起月子时，她还是有点不舒服。「我的月子真是尝尽了不吃盐的苦头，现在看见有些月子菜就反
胃了。」刚生产完的产妇真的不能吃盐吗？

专i家指出，月子里的产妇可以吃盐，我们也可以

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟公司

正规月子中心加盟—— 广州月喜悦母婴护理服务有限公司，是较好的母婴护理中心

坐月子不等于卧床一月。产后一天孕妇应保证充足的睡眠和休息，剖宫产的产妇在24小时候就可以起床
做轻微的活动，月子会所加盟公司品牌，这有利于加速血液循环，促进肠道蠕动，江西月子会所加盟公
司，使大小便通畅。

衣着干净舒适。产后产妇新陈代谢旺盛，汗多恶i露多，乳i汁常溢出沾染衣物，容易引起细菌繁殖，引发
多种感i染，因此产妇的衣物要勤洗勤换，太阳下晾晒杀菌，以防疾病。

正常刷牙。月子里也要健康刷牙、漱口。产后牙龈娇嫩，建议用软毛质地的牙刷，避免冷水刺激，应用
温水刷牙、漱口。动作要轻柔，月子会所加盟公司价格，避免损伤牙龈。

正常洗头。月子里适当的洗头和梳头对身体有好处。洗头水温适宜，在37℃左右，洗完后及时擦干或用
吹风机吹干，避免被凉气吹。头发未干之前，不能立刻入睡，会导致湿邪入i侵袭导致头疼、颈部不适。



月子中心为大家分享以上内容，了解这些，相信大家才能更好的坐好月子，维护好一个健康的身体。

欢迎咨询广州月喜悦了解更多月子会所加盟公司

月子会所加盟公司价格-江西月子会所加盟公司-月喜悦欢迎咨询由广州月喜悦母婴护理服务有限公司提
供。广州月喜悦母婴护理服务有限公司位于广州市花都区新雅街永利路9号1栋星妈汇控股集团。在市场
经济的浪潮中拼博和发展，目前月喜悦在其它中享有良好的声誉。月喜悦取得全网商盟认证，标志着我
们的服务和管理水平达到了一个新的高度。月喜悦全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来
。
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