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甲醛治理方法

但这个方法却是一个完全荒谬的做法。中央电视台财经频道《是真的吗?》栏目刚刚播出一期节目，柚子

皮，菠萝去除甲醛?是真的吗?节目中特意做了实验，实验结果表明，在相同的密封仓中，放置柚子皮的

实验仓甲醛含量是空白仓的十倍。因为放入柚子皮后，实验仓的温度增大，甲醛释放量大大增加。柚子

皮，菠萝等不但无法去除甲醛，还会使室内的甲醛含量增加。过去很多人之所以觉得使用柚子皮，菠萝

后，室内的装修味道小了，那是因为水果的味道把甲醛的味道掩盖住了。

8、空气清新剂



空气清新剂与柚子皮，菠萝等的原理一样，只是用一种气味把有害气体的味道掩盖了，根本起不到任何

去除效果。而且空气清新剂本身也是一种化学品，对身体健康还会有一定危害。

9、植物吸收甲醛

植物能够通过光合作用吸入部分有害物质，但这类方法的作用极为有限。原因如下：

（1）、植物进行的是光合作用，一般在白天吸入部分有害物质，而在夜晚不具备这个功能。人的生活规

律一般都是白天室外，夜晚在室内，在人需要空气净化时，植物没有办法起到相应的作用。

（2）、植物吸收的有害物质极为有限。国家标准对甲醛的释放值要求低于0.08毫克/立方米，绝大部分刚

装修完的房子，甲醛不低于0.2毫克/立方米，而吸收甲醛效率较高的绿萝，每小时吸收的甲醛仅为20微克

。以一个100平米，房高3米，甲醛值为0.2毫克/立方米的房间来讲，同时需要1800盆绿萝，几乎要把整个

房子空间添满，才能将甲醛降为0.08毫克，这还是在白天光线充足的情况下进行的、并且要保证在进行

吸收的过程中不再有甲醛的释放。而事实上装修后的家具中甲醛还在一直不断释放。因此，植物仅能对

甲醛、苯等有害物质起到辅助的治理作用。

10、食醋熏蒸



食醋属于酸性物质，有微弱中和空气中氨气的作用，但不会和甲醛等其他有害成分发生反应。

11、空气净化器除甲醛

空气净化器的所有净化效率计算都是在实验室内完成的，是在排除持续污染源的情况下测量所得，也就

是说，这些数据都是在满足特定条件下获得的，因此在实际使用中，净化效率会比厂商们宣称的低一些

。从本质上来说，空气净化器只是起到一种辅助和补救的作用，比如在室内空气已经出现污染的情况下

，使用空气净化器可以在一定程度上减轻污染程度，但并不意味着能从根本上消除空气污染。

1、通风法

通风法不必过于解释，就是通过空气的流动，将有害气体排到室外，这是一种简单有效的方法，唯一不

足之处是甲醛释放周期长，一般要三年到十五年，装修后将新房空闲三年以上显然不现实。困此单靠通

风法还达不到要求。

2、玛雅蓝吸附剂

玛雅蓝实际上是以稀土为原料的一种吸附剂，稀土有“工业维生素”的美称，是我国的一种战略性物资



，目前已严格限制出口，是制作各种高科技产品的必备原材料。在发达国家，稀土的净化吸附能力很多

年前就得到应用，而我国只是近年才开始应用。玛雅蓝是其中的一个典型代表。 玛雅蓝是将稀土原料经

过高温提纯、超声波分散等工艺制作而成，具有独特的微观晶体结构、天然纳米级晶格间隙、高比表面

积(孔隙数量多)、高渗透性、以及孔隙表面带有极性等特点， 其内部孔隙的孔径在0.27-0.98纳米之间，呈

晶体排列。同时具有弱电性，甲醛、氨、苯、甲苯、二甲苯的分子直径都在0.4-0.62纳米之间，且都是极

性分子，因此具有优先吸附甲醛、苯、TVOC等有害气体的特点，达到净化室内空气的效果，而其天然

的特性又不会造成二次污染。 但由于其原材料的价格昂贵，因此限制了它的广泛使用。

3、甲醛清除剂或甲醛溶解酶

甲醛清除剂是靠化学反应的方法“除掉”甲醛，这种方法的实质是将目标物质降低毒性或转化为无毒物

质。甲醛，可以被氧化成甲酸，也可以被还原为甲醇，这两种物质的毒性和刺激性虽较甲醛降低，但是

，它们的毒性依然存在。例如某些强氧化性的甲醛清除剂，可以氧化甲醛，但它本身容易分解，喷在木

板上会损害木材不说，而且数小时之内就失去效能，不可能实现“一喷永逸”。况且高浓度的清除剂喷

在空气中，会对人产生新的污染危害。其他的氧化剂、还原剂也均不能有效清除甲醛，而且会引入类似

的新的污染。

4、活性炭吸附



活性炭是利用活性炭内部孔隙结构来吸附空气中的有害气体。但活性炭三天内就会达到吸附饱和，吸附

饱和后，会变成新的污染源向空气中释放有害气体，并没有从根本上解决有害气体污染。 活性炭内部含

有很多孔隙，使它具有一定的吸附性，可吸附空气中的污染分子。其中性能好的活性炭品种是椰维炭，

孔隙密度更高，吸附量更大，用椰维炭治理装修污染效果显著。 需要注意的是，活性炭本身加工工艺要

求较高，成本也比较高，如果价格太低廉，就应当留神是不是普通炭假冒的产品，这种炭是没有吸附效

果的。花冤枉钱是小事，耽误治理影响家人健康就得不偿失了。

5、用水、醋、红茶泡水来去除甲醛

网上很多人介绍说，由于甲醛溶于水，可以在家里多放几个水盆用来吸收甲醛，或者用醋或红茶泡水等

方法。甲醛易溶于水、水、醇和醚这是事实，空气中的游离甲醛运动过程中遇到水后会溶入其中，这与

活性炭的吸附原理类似。一盆水与空气的接触面积只有水盆的大小，而1克活性炭内部孔隙的比表面积可

以达到一个足球场那么大。即使在房间内放一百盆水，其实吸附效果不会比一小包活性炭强多少。因此

利用水、红茶、醋等方法来吸附甲醛，显然是不现实的。甲醛的释放与室内的温度和温度密切相关，空

气中湿度增加，甲醛的释放量会大大增加。实验结果表明，空气中相对温度增加10%，室内甲醛释放量

会增加5%左右。

6、光触媒去除甲醛



光触媒在光的照射下，会产生类似光合作用的光催化反应，产生出氧化能力极强的自由氢氧基和活性氧

，具有很强的光氧化还原功能，可氧化分解各种有机化合物和部分无机物，能破坏细菌的细胞膜和固化

病毒的蛋白质，可杀灭细菌和分解有机污染物，把有机污染物分解成无污染的水(H2O)、二氧化碳(CO2)

和其它无害物质，因而具有极强的杀菌、除臭、防霉、防污自洁、净化空气功能。

理论上来讲，光触媒是一种优质的除甲醛产品，而事实上光触媒要发挥作用，要有紫外线光来激发，而

房间内不可能一直存在紫外线光，尤其是一些抽屉里，柜子背面等甲醛释放严重的地方，更是见不到光

线，但是市面上有好多可以普通光就可以发生反应的光触媒。

7、橘子、菠萝等水果吸附甲醛

这是过去很多人喜欢用的一个方法，可以说是一个民间土方法。很多民间土方法是长期以来生活经验的

总结，是经过时间与实践检测的真理。
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