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产品名称 吃鹿托盘粉的禁忌 鹿托盘 鹿源春鹿业

公司名称 黑龙江鹿源春鹿业股份有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 黑龙江省黑河市爱辉区红旗桥

联系电话 17204567888 17204567888

产品详情

其药用早见于《神农本草经》，主漏下恶血，寒热惊痫，强志。《名医别录》介绍用来虚劳，赢瘦，四
肢酸痛，腰脊痛，尿频，血尿，腹中瘀血，石淋，痈肿等，并说“久服耐老”。《药性论》主补男子腰

 

虚冷，脚膝无力，精溢自出，女人崩中漏血，炙末空心温酒服方寸匕。又主赤白带下，入散用。《日华
子本草》补虚羸，壮筋骨，破瘀血，安胎下气，酥炙入用。《本草纲目》生精补髓，养血益阳，强健筋
骨。治一切虚损，目暗，眩晕，鹿托盘价钱，虚痢。鹿茸片药理作用1.对系统的作用大剂量使心缩幅度
变小、心率减慢，并使外周血管扩张，血压降低。中等剂量引起心缩幅度增大，心率加快，结果使心每
搏输出量和每分钟输

 

出量都增加，对疲劳心脏的恢复更为明显。2.强壮作用鹿茸片能提高机体的工作能力，和食欲，鹿托盘
，并能降低肌肉的疲劳。鹿茸片鉴别方法鹿茸是雄性或马鹿的雄鹿头上未骨化而带茸毛的干燥幼角。是
大补精气血之贵重中药。、马鹿在生下后8-10月龄的雄性小鹿，鹿托盘粉什么人不能吃，额部开始突起
，形成长茸基础，2足岁以后，鹿茸分岔，鹿茸以3-6年所生的为佳

鹿茸是名贵药材。鹿茸中合有磷脂、糖脂、胶脂、、脂肪酸、氨基酸、蛋白质及钙、磷、镁、钠等成分
，其中氨基酸成分占总成分的一半以上。鹿茸性温而不燥，具有振奋和提高机体功能，对全身虚弱、久
病之后患者，有较好的强身作用。真鹿茸体轻，质硬而脆，气微腥，味咸。通常有一或两个分枝，外皮
红棕色，吃鹿托盘粉的禁忌，多光润，表面密生红黄或

 

棕黄色细茸毛，皮茸紧贴，不易剥离。鹿茸以粗壮、挺圆，顶端丰满，毛细柔软，色红黄，皮色红棕，
有油润光泽者为佳。鹿茸片呈圆形或椭圆形，直径3厘米左右，外皮红棕色。鹿茸以体轻，断面蜂窝状，
组织致密者为佳。假鹿茸则是用动物毛皮包裹动物骨胶等仿造的。假鹿茸片也类似圆形，但厚薄不均，



直径1.5-3.5厘米，外皮呈灰褐色，毛短。切断面棕紫色，无蜂窝状细孔，偶有圆点。外毛皮可剥离。另
外，假鹿茸体重，质坚韧，不易切

 

断，气淡，能溶于水，溶液呈混浊状。如何选购鹿茸在选购鹿茸的时候，需要注意花鹿茸血片和马鹿茸
粉片、老角片的区别。马鹿茸在加工的时候是不排血的，所以马鹿茸的粉片和老角片也是红棕色的。不
过要区分这二者并不难，需要注意三点，注意鹿茸片表面的质地，质地细腻，没有小孔的为血片;第二，
看周围的茸毛的毛色

待稍冷却后即可饮用。四、鹿茸粉吃多少合适1-2克左右。?一般鹿茸粉的用量为1-2克即可，不宜过量，
鹿茸粉药性咸温，过量服用可能会导致气血运行加快，体内虚火上炎，从而引起流鼻血、咽喉肿痛、

 

溃疡等一系列上火症状。五、鹿茸粉什么时候吃从季节上来讲，一般建议秋冬季节服用鹿茸粉，因为秋
冬季节气候转凉，人体气血收敛，运行速度也开始减慢，这个时候服用鹿茸粉药性温热，可以促进人体
内气血循环，减少手脚冰凉情况。从时间上来讲，鹿茸粉没有十分严格的服用时间，早上或晚上服用都
可以，但是为了更

 

好的吸收消化，一般建议在饭后半个小时至一小时后再服用。六、相比鹿茸粉更推荐买鹿茸片买鹿茸素
有“能买整枝不买切片，能切买片不买打粉”。因为鹿茸的造假技术很多样，但越是完整的时候，越难
造假或掺杂，如果能到原产地买。鹿茸打成粉就很难看出是真是假，万一上当受骗就不好了，所以还是
能买整只的还是买整只，直接让对方连刀切就行了。

吃鹿托盘粉的禁忌-鹿托盘-鹿源春鹿业(查看)由黑龙江鹿源春鹿业股份有限公司提供。黑龙江鹿源春鹿业
股份有限公司位于黑龙江省黑河市爱辉区红旗桥。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前鹿源春鹿业在
农副产品加工中享有良好的声誉。鹿源春鹿业取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了
一个新的高度。鹿源春鹿业全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。
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