
芜湖孩子网瘾怎么戒掉 民德教育

产品名称 芜湖孩子网瘾怎么戒掉 民德教育

公司名称 安徽民德教育咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 安徽省安庆市怀宁县金拱镇高湖村

联系电话  18133031173

产品详情

网瘾的等级

一、在正常的学习或工作时段里，下意识地喜欢偶尔上上网，但没有产生明显的自己或他人能觉察到的
影响。二、不自觉地上网次数增多，孩子网瘾怎么戒掉，或时间逐渐加长，甚或兼而有之，但在感觉到
对学习或工作有所影响后，自己基本上还能够控制得住。三、对上网产生了较浓厚的兴趣，自己开始有
些失控了，对学习或工作已经造成一些明显的影响。

戒网瘾时家长需要的注意事项

不要溺爱孩子。溺爱就是过于心爱，任何工作都不让孩子操心，不可，要让孩子早点懂得做人的职责，
即让他学会早点操心自己的工作，家庭的工作。不要轻视孩子。孩子犯了错误，做了错事，要帮助孩子
剖析犯错的原因，千万不要轻视孩子，损伤孩子的自尊心。犯错误的孩子更需求尊重，而不是讥讽、挖
苦孩子，那是愚笨的做法。

 

帮助孩子戒网瘾的一些方式

表达您的关心。找个安静的、没有压力的时机和孩子交谈。在开始谈话前告诉孩子您爱他、并关心他，
这有助于您们的谈话。不要批评、指责孩子，要感情投入地倾听孩子的回答。告诉孩子您很关心所看到
的一些变化，并且具体指出那些发生的变化，如疲劳、成绩下降、社交活动减少及忘记了原先的兴趣爱
好等。



? 

芜湖孩子网瘾怎么戒掉-民德教育(推荐商家)由安徽民德教育咨询有限公司提供。安徽民德教育咨询有限
公司为客户提供“戒网络”等业务，公司拥有“民德”等品牌，专注于教育、培训等行业。，在安徽省
安庆市怀宁县金拱镇高湖村的名声不错。欢迎来电垂询，联系人：张老师。
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