
贡菊茶 荣幸天大药房连锁公司

产品名称 贡菊茶 荣幸天大药房连锁公司

公司名称 湖北荣幸天大药房连锁有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市蔡甸区奓山街常福新城19号8栋4层2室

联系电话 15377595417 15377595417

产品详情

泡饮菊花茶时，用透明的玻璃杯，每次放上四、五粒，再用沸水冲泡即可。若是饮用的人多，可用透明
的茶壶，每次放一小把，冲入沸水泡2-3分钟，再把茶水倒入每个人的透明玻璃杯中即可。饮菊花茶时可
在茶杯中放入几颗冰糖，这样喝起来味更甘。菊花茶对口干、火旺、目涩，或由风1寒、湿引起的肢体疼
痛、麻木的疾病均有一定的疗1效。

健康的人平水也可当开水饮用。每次喝时，不要一次喝完，要留下三分之一杯的茶水，再加上新茶水，
泡上片刻，而后再喝。于由菊花茶的药1效，它普遍被人们喜爱。现代科学已能提取菊花中的有效成份，
制成菊花晶、菊花可乐等饮品，让喜爱快捷省时的人饮用起来更为方便。菊花茶是老少皆宜的茶饮品。

买回家的花茶应注意预防虫蛀与受潮，也要避免阳光直射而使花草变脆或变质。

．密封包装是佳的方式

花茶密封罐是花茶好的保存器皿，可避免花茶受潮变质。所以，好的方式就是将花茶放在密封罐中，并
将罐口密封好，以免受潮；如果用原来的袋装，要将空气挤出，用夹子夹好，保持密封。另外，可以放
在保鲜盒中，这样可以叠起来，方便收藏。

孕妇可以喝菊花茶吗?

孕妇如能每天喝3~5克茶，特别是淡绿茶，对加强1心shen功能，促进血液循环，帮助消化，预防妊1娠水



肿，促进胎儿生长发育，是大有好处的。各种茶所含成分不同，绿茶含锌量极为丰富，贡菊茶，而红茶
的浸出液中含锌量则甚微。锌元素对胎儿的正常生长发育起着极其重要的作用。因此，专1家认为喜欢喝
茶的孕妇可以适量喝点绿茶。
但是孕妇如果喝茶太多，太浓，特别是饮用浓红茶，对胎儿就会产生危害。

茶叶中含有2%~5%的咖1啡因，每500毫升浓红茶大约含咖啡1因0.06毫克。咖1啡因具有兴奋作用，饮茶过
多会刺激胎儿增加胎动，甚至危害胎儿的生长发育。

日本专1家的调查已证实，孕妇若每天饮5杯红茶就可能使新生儿体重减轻。茶叶中含有鞣酸，鞣酸可与
孕妇食物中的铁元素结合成为一种不能被机体吸收的复合物。孕妇如果过多地饮用浓茶就有引起妊1娠贫
1血的可能，胎儿也可能出现先1天性缺铁性贫1血。

贡菊茶-荣幸天大药房连锁公司(在线咨询)由湖北荣幸天大药房连锁有限公司提供。“食品经营”选择
湖北荣幸天大药房连锁有限公司，公司位于：武汉市蔡甸区奓山街常福新城19号8栋4层2室，多年来，荣
幸天大药房坚持为客户提供好的服务，联系人：黄经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽
谈业务。荣幸天大药房期待成为您的长期合作伙伴！
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