
花茶厂家 荣幸天大药房连锁店 

产品名称 花茶厂家 荣幸天大药房连锁店

公司名称 湖北荣幸天大药房连锁有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市蔡甸区奓山街常福新城19号8栋4层2室

联系电话 15377595417 15377595417

产品详情

金盏花茶

金盏花含矿物质磷和维生素C等，主要利用部分是花瓣。饮用金盏花茶，能发汗、利1尿、清湿热。而它
的花还能制成沙拉，或用于烹调以增加色香味。

勿忘我花茶

清热又解1毒，清心明目，滋1阴补shen，养颜美容，补1血养血，并能促进机体新陈代谢，延缓细胞衰老
，提高免1疫能力。抗病毒，抗1癌防1癌。有护肤养颜、促进了新陈代谢、能有效地调节女性的生理问题
，是健康女性的的首1选饮品

菊花茶的功效：

菊花为菊科多年生草本植物，是中国传统的常用中药材之一，主要以头状花序供药用。据古籍记载，菊
花味甘苦，性微寒;有散风清热、清1肝明目和解1毒消1炎等作用.对口干、火旺、目涩，或由风以及寒、
湿引起的肢体疼痛、麻木的疾病均有一定的疗1效。主1治感冒风热，头1痛病等。
对眩晕、头1痛、耳1鸣有防治作用。

菊花有野菊和家菊之分，其中家菊清1肝明目，野菊祛毒散火，甘苦微寒，清热解1毒，对于眼睛劳损、
头1痛、高1血压等均有一定效用。《本草纲目》中对菊花茶的药1效也有详细的记载：性甘、微寒，具有
散风热、平肝明目之功效。《神农本草经》认为，白菊花茶能“主诸风头眩、肿痛、目欲脱、皮肤死肌



、恶风1湿痹，久服利气，轻身耐劳延年。”

菊花茶功效多 但五类人千万别喝

1、孕妇

菊花茶性寒、味甘，有极1好的祛除火气之效，但孕妇自身免1疫力低下、脾胃较为虚弱，食用菊花茶容
易刺激肠胃，引起肚疼腹泻等症状，不利于胎儿的健康成长。

2、过敏体质者

在我们的现实生活中有人会对菊花茶过敏，如果喝了菊花茶就会引起皮肤红1肿、红疹等过敏现象。所以
那些过敏体质的人喝菊花茶反而会有副作用，对自己的健康不利。

3、寒性体质者

寒性体质者畏寒怕冷、身体孱弱、脾胃虚弱、免1疫力低下，即使夏季也会有手脚冰凉、腹泻肠胃不适等
症状，菊花茶性寒，只会加重其症状，花茶厂家，对健康不利。

4、老人及儿童

也许大家认为老人喝菊花茶可以降1血压、胆固醇，夏季食用并无大碍，但老人消化功能减退、脾胃较为
虚弱，喝菊花茶有引起肠胃疾病的可能性，老人需慎重.

小孩处在生长发育的高峰期，阳气正当时，喝菊花茶有削减阳气之效，禁止食用。

5、伤1寒感冒者

一般情况下，伤1寒感冒者都是因为着凉引起的，而菊花茶的属性决定此种感冒患者不适合喝，另外，感
冒并伴有咽喉1炎者更加不能喝菊花茶了。

因为菊花茶有刺激胃酸分泌，加重咽喉1炎1症的作用，延缓患者复原的时间、降低复原的质量。

花茶厂家-荣幸天大药房连锁店(图)由湖北荣幸天大药房连锁有限公司提供。“食品经营”选择湖北荣幸
天大药房连锁有限公司，公司位于：武汉市蔡甸区奓山街常福新城19号8栋4层2室，多年来，荣幸天大药
房坚持为客户提供好的服务，联系人：黄经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。
荣幸天大药房期待成为您的长期合作伙伴！
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