
荣幸天大药房连锁公司 花茶品牌排行

产品名称 荣幸天大药房连锁公司 花茶品牌排行

公司名称 湖北荣幸天大药房连锁有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 武汉市蔡甸区奓山街常福新城19号8栋4层2室

联系电话 15377595417 15377595417

产品详情

减肥族适合的花草茶

1、茉莉：可改善昏睡及焦1虑现象，对慢性胃并经期失调也有功效。茉莉花与粉红玫瑰花搭配冲泡饮用
有瘦身的效果。

2、玉蝴蝶：清1肺热，利咽喉，美百肌肤，降1压减肥，促进机体新陈代谢。

3、辛1夷花：排1毒养颜，消暑只咳，降1压减肥。

4、马1鞭草：有强化肝1脏的代谢功能，并具有松弛神经、帮助消化及改善腹气的功效，可治偏头疼，还
有瘦身的功用。注意孕妇避免使用。

制作工艺

好的茶坯，为增加花香浓度，需再窨2～3次，每次窨制工艺与以上基本相同，仅用花量和温度、时间、
水分含量等略有不同。提花在窨花完成的基础上，再用少量鲜花复窨一次，出花后不再复火，经摊凉后
即可匀堆装箱，花茶品牌排行，称提花。目的是提高产品香气的鲜灵度。提花用的鲜花，要选择晴天采
的朵大饱满的优1质花，鲜花的开放度略大些。窨花经过茶坯鲜花拌和、窨花、通花、出花、烘干等一系
列工艺技术处理后即成为花茶，称窨花，或叫一窨花茶、单窨次花茶。有的为提高花香浓度，还需复窨
一次，称二窨花茶或双窨花茶。复窨二次的称三窨花茶，依此类推。特种茉莉花茶有六窨一提、七窨一
提的。



孕妇能喝菊花茶吗？

菊花茶味甘、苦，性微寒。可疏散风热，清1肝明目，清热解1毒，平降肝阳。很多女性朋友平时爱喝菊
花茶，但是孕妇可以喝菊花茶吗?很多人对这个问题并不了解，今天还是让女人就要靓来具体说说孕妇可
以喝菊花茶吗。

据专1家介绍，孕妇是可以喝菊花茶的，对孕妇没有什么影响，菊花没有别的副作用，只是性寒一点， 
对孕妇来说没问题。很多人说孕妇不能喝菊花茶，那是因为害怕茶叶的成分影响铁的吸收，但菊花茶不
同于其它的茶叶，不会造成这种情况。

但是菊花茶毕竟是寒性，孕妇喝菊花茶一定要注意喝的量，记得要泡的清淡，什么都有个度，不要喝太
多，适时喝点无大碍。另外，孕妇容易上火便1秘，喝点菊花茶可以有效缓解这种情况

荣幸天大药房连锁公司-花茶品牌排行由湖北荣幸天大药房连锁有限公司提供。湖北荣幸天大药房连锁
有限公司是一家从事“食品经营”的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，
勇于参与市场的良性竞争，使“荣幸天”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务至上，用户至上”的原则
，使荣幸天大药房在库存食品、饮料中赢得了客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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