
恩施小吃培训机构培训煲仔饭技术

产品名称 恩施小吃培训机构培训煲仔饭技术

公司名称 长沙市红星鹏飞厨师职业培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 长沙市雨花区时代阳光大道西600号红星厨师学
校

联系电话 13135218825 13135218825

产品详情

长沙红星鹏飞厨师职业培训学校小吃培训中心 ,红星鹏飞厨师职业培训，红星鹏飞创业补贴班，红星鹏飞
小吃培训学校，红星鹏飞餐饮美食培训班，红星鹏飞小吃培训学校，

红星鹏飞早餐培训班，红星鹏飞夜宵培训班，红星鹏飞卤味培训班，红星鹏飞冷饮培训班，红星鹏飞厨
师培训班，红星鹏飞西点培训班。

冬菇滑鸡饭，黄鳝田鸡饭，剁泡椒排骨饭，梅菜肉饼饭，剁泡椒肥肠饭，豉汁排骨饭，黄花红枣蒸鸡饭
，腊肉腊肠饭，咸鱼花腩煲仔饭，和味牛腩煲仔饭，蜜汁叉烧饭，油鸭煲仔饭，窝蛋牛肉煲仔饭，炸菜
牛肉饭，凉瓜排骨饭。赠送：靓汤制作（两款）

【具体培训内容】

（一）米的选择与处理

１、米的选用

２、米的前期处理

３、米和水的比例

４、注意事项

１、肉材的选择

２、肉材的前期处理

３、常见的肉材腌制介绍



（１）腊味类：腊肉、腊肠、腊鸭、腊鱼等

（２）家畜肉类：猪、牛、羊肉等

（３）家禽肉类：鸡、鸭、鹅肉等

（４）水产肉类：淡水鱼、海产鱼

【课程安排 】

较好步：师傅亲手操作并口头指导，学员边看、边听、边记、边学。

第二步：学员亲自操作，师傅旁边指导。

第三步：学员及师傅均认为掌握相关技术方可结业。

第四步：理论指导开店经验及相关注意事项。

第五步：提供学员所需采购设备及原料的供应市场。
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