
御妮格消除疲劳复方精油（30ml)

产品名称 御妮格消除疲劳复方精油（30ml)

公司名称 广州市柯美化妆品有限公司

价格 .00/个

规格参数 功效:放松活络
产地:广州市
提取方法:水/水蒸汽蒸馏

公司地址 广州市白云区黄石西路466号535房

联系电话 13480209918 13642763681

产品详情

功效 放松活络 产地 广州市
提取方法 水/水蒸汽蒸馏 用途 按摩
原产地 广州 种类 复方精油
产品类别 精油

成份:薰衣草、檀香、迷迭香、洋甘菊

功效:改善失眠和睡眠，消除疲劳。安抚情绪及压力，舒缓精神紧张，抗沮丧，镇静，有助于放松心情，
调节烦躁情绪，改善神经衰弱和失眠。

使用方法：取适量精油，点按太阳穴、风池穴

适合皮肤：任何皮肤

精油的作用：

1、对皮肤的作用：能渗透到皮肤深层，整体改善肌肤，从源头上解决了皮肤的色素沉着、干燥、粗糙、
皱纹、色斑、痤疮等诸多问题。 

2、是对生理的作用：从根本上自律调节生理机能，激发能量进而调节分泌。整合调理女性的乳房、子宫
、卵巢三大生殖系统

3、是对心理的作用：刺激大脑皮层，启发思维，解除心理和精神上的压力，令人身心舒畅。

使用精油的效用



有香味的植物在叶子及花瓣的表面接收太阳的能量，经由光合作用，再将太阳的能量转换成醣分并分泌
出香精油，香精油是植物的精华，也是自然界最精致、柔润的物质，人体在使用香精油后，经由新陈代
谢与细胞的调和，香精油能纯化并修复人体组织。【对皮肤和结缔组织的作用】 香精油会刺激并调和我
们的皮肤、皮下组织及结缔组织，使局部温度增加并促进毒素的排除。它们能维持皮肤的年轻活力及光
彩，使肤色健康亮丽。【对动静脉循环系统的作用】 如果在进行柔和的按摩活动时使用香精油，它会在
动静脉的微血管处制造一种循环作用的促进物，帮助血液和器官细胞间的养分与气体交换。香精油能藉
着加速排除人体内有毒废物，来促进肌肉的活动。【对肌肉组织的作用】 我们每天的生活都是由努力，
紧张与压力所组成，这样生活会对人体的肌肉组织产生影响，而这些负面影响则导致身体僵化、沉重、
疲乏、疼痛和萎缩。按摩时使用香精油刺激肌肉，能促进肌肉纤维的抵抗力与弹性，可延后肌内产生疲
乏与倦怠感，缩短肌肉恢复疲劳的时间。施行按摩时用香精油能达到松弛肌肉组织的效果。【对脑脊髓
神经组织的作用】 脑脊髓神经系统的主要作用在调和生命功能及感官讯息的集中。将香精油与按摩技术
结合，在需要松弛的人体部分，施以温和的按摩活动，能使身体平静、和顺及舒适。【对生长神经系统
作用】 人体器官组织的正常运作来自交感与副交感神经系统的均衡。当此神经系统补充能量并促进某些
器官正常运作时，运用香精油施行人工按摩，可使交感与副交感神经维持平衡。

【对脏腑的作用】1.在腹胃不适或胆汁分泌不足时，使用香精油配合按摩活动，即能获得调和的疗效。2.
若我们在肠胃痉挛的时候，用舒缓、深入的按摩活动并配合使用香精油，即能镇定并缓和痉挛。【对内
分泌及外分泌腺的作用】经常使用香精油并配合施行人工足部按摩，能维持、促进并调整内、外分泌腺
的正常功能，包括皮脂腺等外分泌腺及肾上腺、卵巢等内分泌腺。
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