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产品名称 办公家具 深圳龙华实木办公家具 恒球达

公司名称 深圳市恒球达科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 深圳市龙华区观澜黎光工业区英达工业园

联系电话 13302932905 13302932905

产品详情

办公桌椅的尺寸多少合适？深圳恒球达办公家具为您解答办公家具

办公桌椅的尺寸多少合适？深圳恒球达办公家具为您解答办公家具

解答：现在市场上低矮家具大行其道，就连时尚杂志上的家具广告，也多是宣传一些矮桌矮几矮沙发，
以体现其个性和时髦风格。但是你知道吗，许多低矮家具虽然时尚，但高度不合理，长期使用很容易影
响到身体的脊椎、腰椎、颈椎、视力、肩肘、膝盖及腿关节，埋下了很多疾病隐患。 1、办公桌 办公桌
是我们工作时候用的多的桌子，也是一天里面占时间多的地方，深圳龙华实木办公家具，如何知道自己
的办公桌多高合适，请平摊开双手，掌心与地面之间的距离，就是适合你的桌子的高度。如果桌子太矮
，深圳龙华办公家具定做，上半身会不由自主地趴在桌面上，头部也会跟着低下去，长期弯腰低头，脊
椎、腰部、颈部很容易因此而酸痛疲劳，严重时甚至会引发脊椎病、、等疾病。所以一般办公桌我们根
据人体学的高度一般都是在750MM高合适，这是属于亚洲人身高的佳尺寸。 2、办公椅

办公桌椅的高度差在280mm—300mm之间，写字台下面的高度不小于580mm，宽度不低于520mm。坐在
椅子上两脚平放时，深圳龙华办公家具采购，如果大腿与地面平行，小腿能够基本垂直于地面，那么椅
子高度就合适。椅子离地面太近，人坐在上面，腿部很难伸直，下肢处于弯曲的状态，腿部关节不能放
松，长久下来，腿部、腰部和手臂极容易疲劳，可能导致一些腰部疾病及的发生。所以选用合适的办公
桌椅真的很重要，办公家具，如果公司置办办公家具可以考虑找正规的厂家和公司采购。

 

深圳定制办公沙发厂家恒球达家具厂—是家一直从事办公家具

恒球达家具厂，为您创造办公环境:办公屏风/办公桌系列/文件柜/会议系列/主管桌/办公椅沙发/周边系列
。恒球达办公家具通过近10年的不断开拓创新，力求，以精湛的产品品质和优良的服务水准，赢得了众
多新老客户的信耐，和肯定。办公家具

板式家具的基本特征是可以拆卸，形状富于变化，造型时尚。目前，有很大一部分是木纹板式家具市场



上的家具，板式家具覆盖越来越多的现实，良好的光泽，过程很好，价格也相对高一点。

恒球达家具厂设计和制造的公共座椅、机场椅、等候椅、培训椅、排椅、现代休闲沙发、商务接待沙发
、学生桌椅、公寓床、办公椅以及其它五金家具。

恒球达家具工厂已经有20年生产和销售中培训桌椅，公共座椅、机场椅、等候椅、培训椅、排椅、现代
休闲沙发、商务接待沙发、学生桌椅、公寓床、办公椅以及其它五金家具。 的公司，拥有3000平方体验
展厅，6500平方生产工厂，长期为广大的高校、企业、单位客户提供整体空间解决方案。

办公家具-深圳龙华实木办公家具-恒球达(诚信商家)由深圳市恒球达科技有限公司提供。办公家具-深圳
龙华实木办公家具-恒球达(诚信商家)是深圳市恒球达科技有限公司今年新升级推出的，以上图片仅供参
考，请您拨打本页面或图片上的联系电话，索取联系人：秦小姐。
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