
廊坊商业健身俱乐部,私教健身房器材,健身单车

产品名称 廊坊商业健身俱乐部,私教健身房器材,健身单车

公司名称 河北跃羚体育器材有限公司

价格 3200.00/件

规格参数 颜色:灰色
产地:河北
配置:标准

公司地址 河北省石家庄桥西区槐安路246号

联系电话 19933047934 19933047934

产品详情

     动感单车也是在充分激活身体的运动细胞后，在消耗能量的同时达到减脂的目的。健身行业是21
世纪的朝阳行业，是阳光的、青春的，活力的行业，所以会籍顾问要不断提自身素质，让你的客户从次
握手开始给客 户良好的感觉，让他们喜欢你，信任你。

 做会籍顾问要有很强的企图心和挑战心态，不怕挫折，要有很强的目的性，即要有“我一定要⋯⋯”
的心态。

   会籍顾问要做到“帮助你的客户得到他所想得到的东西”要用自己的性、热情来打动你的客户，有
针对性的介绍健身房的健身项目和
服务，帮助他们下决心，告诉他们你能帮助他们坚持健身，这时候已经不是重要的。

     会籍顾问要不断培养自身的沟通能力，学习多的知识，这样你在和客户沟通时才有话题，才能
与客户找到共同点，他们才会加喜欢你 ，信任你。会籍顾问要定期打电话回访、问候你的客户，对于间
断训练的会员，不是他们不来是健身房赚了，要加倍关心他们，提醒他们 坚持健身，让你的会员感觉到
你在真正的关心他们。跟进会员要有计划、有安排性的进行，而不是想起来了给某某会员一个电话。

 健身房教练流动性大

     首先一部分原因是健身房管理人员在面试教练的时候不要只注重教练的身材、上课水平及带课
氛围，应该注重的是人品和教练的综合素
质，其次再是工作能力。另一部分是有的教练品德有问题，觉得自己在健身房有这么的会员喜欢。

不服从健身房管理，经常迟到，每次都要等 到快开课的时候才到健身房，甚在健身房打架，向会员要东
西、借钱，在外面，给健身房带来很不好的声誉。另外值得一提的是，在面 试教练的时候一定要有教练
员资格证书，有的健身房的教练是半路出家的，水平不过关，潜在的危险是给会员的信任度低，给健身
房不断 造成损失。



    动感单车是健身房中运动量大的健身器材之一，对体能的要求非常高，通常一堂课能消耗500卡左
右的热量
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