
批发供应天然水牛角鱼形刮痧片（美容）

产品名称 批发供应天然水牛角鱼形刮痧片（美容）

公司名称 王启新（个体经营）

价格 4.00/件

规格参数 品牌:刮痧协会
类别:刮痧板
部位:面部

公司地址 中国 广西 北海市海城区
北部湾中路21号天赐花园2栋2单元1002室

联系电话 86-05368263450 15318958707

产品详情

品牌 刮痧协会 类别 刮痧板
部位 面部 规格 12*3.5*0.3(CM)
主体材质 水牛角 电源方式 不需要
工作方式 非电动 产地 福建
箱装数量 100 送礼用途 积分换购礼品
适用送礼对象 长辈、老年人 适用送礼场合 父亲节、感恩节

【宝贝名称】鱼形美容刮痧板

【宝贝材质】天然水牛角

【宝贝规格】长约12cm 宽约3.6cm 厚约0.3cm



【宝贝介绍】根据人体面部生理结构设计的面部专用刮痧板。些款取款与水牛角通过三十多道工艺精制而成，外型似鱼，符合人体面部的骨骼
结构，便于刮拭及疏通经络。通过刮拭可以疏通经络、促进气血循环。刮痧时用力要轻，以不出痧为度，可一天数次，经常刮拭。刮后面部会
有热烘烘的感觉，这是气血运行的正常反应。

水牛角是一种珍贵的中药，据医药巨著《本草纲目》、《中药大辞典》记载，它具有清热解毒、凉血镇惊、降压安神之功能，其药性和犀牛角

大同小异。水牛角中还含有丰富的氨基酸、维生素和微量元素。它优良的药性和丰富的营养，通过肌体毛细血管的吸收作用于体内，能降低血

压，软化血管，加速血液循环。

牛角点穴按摩棒 福字岫玉美容板 全息岫玉刮痧板 全息绿洲刮痧油

【认识刮痧】

“痧”就是痧症。在元朝危亦林所著的《世医得药方》中有最早的痧症，绞肠痧的记载，明朝出现了痧
症的说法。医师们常会遇到的痧症一般有：绞肠痧、闷痧、落弓痧、伤风咳嗽痧、痘前痧等。刮痧就是
刮去“痧毒”。通过刮痧器皿在表皮经络穴位上进行刮治，直到皮下出血凝结成像米粒样的红点儿为止
，再通过发汗使毛孔张开，痧毒随即排出体外，从而使痧症治愈。

渊源：旧石器时代，人们患病时往往会本能地用手或石片抚摩、捶击体表某一部位，有时竟使疾病获得
缓解，这是刮痧治病的雏形。

主要适应症：感冒、发热、头痛、中暑、哮喘、心绞痛、颈椎病、神经性头痛。

【功效与作用】



1.促进代谢，排出毒素：人体每天都在不停地进行着新陈代谢的活动，代谢过程中产生的废物要及时排
泄出去。刮痧能够及时地将体内代谢的“垃圾”刮试到体表，沉积到皮下的毛孔，使体内的血流畅通，
恢复自然的代射活力。

2.舒筋通络： 现在有越来越多的人受到颈椎病，肩周炎、腰背痛的因扰。这是因为人体的“软组织”（
关节囊、韧带、筋膜、）受损伤时，肌肉会处于紧张、收缩甚至痉挛状态，出现疼痛的症状，若不及时
治疗，就人形成不同程度的粘连、纤维化或瘢痕化，从而加重病情；刮痧能够舒筋通络消除疼痛病灶；
解除肌紧张，在明显减轻疼痛症状的同时，也有利于病灶的恢复。

3.调整阴阳： “阴平阳秘，精神乃治”。中医十分强调机体阴阳关系的平衡。刮痧对人体功能有双向调
节作用，可以改善和调整脏腑功能，使其恢复平衡。

【运用技巧】1.刮痧板应与人体皮肤呈60°或90°角，刮痧板在刮拭时先涂抹介质，再以施术部位为中心
，并尽量向外周扩大其范围。2.刮痧时的手法操作，关键在于力度与速度的掌握和控制。“重而不板，
轻而不浮”是力度的要求。重了，可能会造成局部皮肤破溃；轻了，则达不到效果。在刮拭操作时，要
不停地询问病人的主观感受，并注意观察局部皮肤的情况。“快而不滑，慢而不滞”是速度的要求。速
度过快则不能渗透；速度过慢则达不到效果。

【注意事项】1.刮痧治疗时应注意室内保暖，尤其是在冬季应避寒冷与风口。夏季刮痧时，应回避风扇
直接吹刮试部位。2.刮痧出痧后30分钟以内忌洗凉水澡。3.前一次刮痧部位的痧斑未退之前，不宜在原处
进行再次刮试出痧。再次刮痧时间需间隔3－6天，以皮肤上痧退为标准。4.刮痧出痧后最好饮一杯温开
水（最好为淡糖盐水），并休息15－20分钟。

如何选择适合您的刮痧板？

材质

刮痧板的选择首先是材质的选择，从刮痧板的材质上分，可以说是包罗万象，铁板，勺子，瓷器，玉石
，水牛角，黄牛角等等。这些大部分都是平常百姓家的日常用品，来源相当简单，只要手边有什么操起
什么刮。但随着社会的不断向前发展，对刮痧板的质量要求也自然越来越高。其中天然水牛角刮痧板、
玉石刮痧板和砭石刮痧板是效果最好的刮痧板。当然，选择专业的刮痧板刮试效果肯定优于这些的家庭
日常工具。另外，不同材质的刮痧板有不同的作用，水牛角的刮痧板具有清热、凉血、解毒的功效，玉
石的刮痧板具有止烦渴，定虚喘，安神明，滋养五脏六腑的作用。患者可以根据病症的需要选择适合自
己的刮痧板。

形状

刮痧板的选择其次就是形状，从形状上来说，刮痧板有鱼形、长方形、三角形还有这几种形状的变形，
如齿梳形等等。一般来说，鱼形和三角形的更适合来点擦式，如找一些相关的穴位等等。其次不管什么
形状的，最好是选择两边厚薄不一致的，厚的一边可以做为日常保健用，薄的一边可以理疗用。
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