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产品名称 肠道健康展|肠道健康产品展|南京营养健康展NH
NE2021

公司名称 中汇（广州）国际会展有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 广州市越秀区水荫路117号

联系电话  13026876846

产品详情

肠道健康为何重要？

如果肠道出现了问题，一些比较强大的病原菌就会突破肠道本身的免疫屏障进入身体各处，从而引发身体的多种

疾病，如果肠道健康，这些病原菌就会受到肠道的免疫细胞以及肠道内本身的有益菌的抵抗，因此，肠道是我们

人体的保护伞，它的保护作用一旦失效，疾病就会跟随而来。

什么是肠道菌群？

肠道菌群是人体肠道的正常微生物，肠道菌群的宿主其实就是肠道菌群寄宿的地方，也就是我们人体。宿主和肠

道菌群是一个共生的关系，正常微生物群不仅事实上已参与宿主的整体生理功能，而且实际上也已构成呼吸、循

环和内分泌一样的生理系统，正常微生物系统，在免疫、营养、消化、吸收、防御疾病，以及保持宿主与外环境

平衡性等方面起重要作用，对宿主的健康负有重要责任。

肠道菌群的生理功能有哪些？

1、生物屏障：肠道菌群形成的屏障除了促进消化吸收外，还能有效地将肠道内的细菌和毒素局限于肠腔内，保持

机体内环境的稳定。

2、化学屏障：有益菌通过代谢产生大量短链脂肪酸，提供结肠上皮细胞代谢的能量，维持肠道黏膜的完整性；降

低肠道内pH值，抑制致病菌生长。



3、 免疫调节：人体内70%的免疫组织存在于肠道，对维持机体自稳状态有重要意义。

4、代谢和营养：肠道细菌促进胆固醇等的肠肝循环，降低血清胆固醇；参与肠道内蛋白质、肽、氨基酸的代谢，

促进维生素合成和吸收。

由国药励展主办的中国国际健康营养博览会（NHNE）2021肠道健康展区是亚洲颇具规模的健康营养与保健品展会

，通过一年两届展览（春季上海，秋季巡展），将展览展示、峰会沙龙、互动体验、贸易对接融为一体，致力于

打造全球健康营养产业贸易和体验式互动平台。

2021 NHNE展会重点会议活动一览

市场与创新

第四届营养保健食品新消费论坛——口服美容

第三届NHNE营养保健食品国际高峰论坛

第四届营养保健食品新消费论坛——营养新国潮

“创新汇”第十届中国特殊食品行业创新论坛

第八届中国营养保健食品产业销售商大会

2021新营养论坛

专题论坛

第六届益生菌与肠道健康论坛

第二届NHNE母婴论坛

第三届儿童营养论坛

老年营养论坛

蜂产品论坛



渠道与对接

第六届清同会药房管理论坛

第三届社交新零售高峰论坛

营养保健食品行业商贸专场对接会

现场直播带货

趋势发布

健康营养行业品牌渠道发展趋势观察

母婴营养市场趋势发布

营养新国潮市场趋势洞察

中老年营养行业趋势洞察

日本健康产品大赏榜单发布

参展范围：

肠道健康专区

保健食品

进口膳食补充剂

进口健康食品

健康食品

天然食品

功能饮料及功能水



特殊营养食品/特殊膳食

营养滋补品

内服美容产品

蜂产业专区

新零售专区

技术与服务（注册/转让/OEM）

中国国际健康营养博览会（NHNE）2021肠道健康展区

展会规模：40000平方米

展商数量：1200家

观众数量：共享全国药品交易会100,000人次观众

展会时间：2021年11月17-19日

展会地点：南京国际博览中心

主办单位：国药励展

第85届全国药品交易会（PHARMCHINA）

中国国际天然食品和饮料博览会（NFBE)

2021中国健康营养原辅料/包装/设备展（NHi）
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