
商业健身俱乐部,企业内部健身房,划船器

产品名称 商业健身俱乐部,企业内部健身房,划船器

公司名称 河北跃羚体育器材有限公司

价格 3500.00/件

规格参数 颜色:灰色
产地:河北

公司地址 河北省石家庄桥西区槐安路246号

联系电话 19933047934 19933047934

产品详情

50平米的公司健身房配置怎么比较合理?给大家说几套50平米的公司健身房配置方案，50平米公司健身房
配置还要结合公司或单位多数职工的健身需求，统一了健身需求后，就好确定50平米标准的健身房配置
商业健身俱乐部,企业内部健身房,划船器 

 有氧器材：跑步机2台，椭圆机1台，健身车1台; 

 力量器材：综合训练器1台，单功能训练器1台; 

 力量：腹肌板，多功能训练凳1台，哑铃架，哑铃一套商业健身俱乐部,企业内部健身房,划船器 

 以上是标准的50平米标准健身房配置，那还有什么样呢，有的客户是单位女同事多，那怎么去配置呢
，继续看。 

 女士多的50平米单位健身房配置： 

 有氧器材：跑步机2台，椭圆机3台商业健身俱乐部,企业内部健身房,划船器 

 力量器材：综合训练器1台; 

 力量：多功能训练凳1台，哑铃架，哑铃一套; 

 瑜伽用品：瑜伽垫5条，瑜伽球5个; 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

