
小区体能拓展项目 体能训练器材规划安装

产品名称 小区体能拓展项目 体能训练器材规划安装

公司名称 郑州益童游乐设备有限公司

价格 9677.00/套

规格参数 品牌:郑州益童
型号:型号齐全
产地:河南郑州

公司地址 郑州市上街区中心路

联系电话 037164902999 18625782115

产品详情

以体验、分享为教学形式的拓展训练的出现打了传统的培训模式。吸收了国外的经验，在参与、训练中
通过设计富有挑战性与思想性的户外活动，培养人们积极的生活态度与团队合作。教官充分调动学员的
积极性，投入到每个项目中，让学员体验，面对各种不同的环境及挑战，学习解决问题。通过看、听、
行动、体验、分享交流与总结相结合的“立体式”培训，以小组讨论；角色的模仿；团体互动、脑力激
荡等方式让学员切身的感受、体会、领悟。

通过危机感、、沟通、面对逆境和辅导的培训而得到提升。拓展培训强调学员去「感受」学习，而不仅
仅在课堂上听讲。研究资料表明，传统课堂式学习的吸收程度大约为25%，而要求学员参与实际操作的
体验式学习吸收程度高达75%，能更加地将资讯传授给学员。拓展培训正是一种典型的户外体验式培训
。
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